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 Kassel, den 18. Mai 2018 

 
 
SVLFG hilft bei Raucherentwöhnung 
 

Es ist nie zu spät, mit dem Rauchen aufzuhören. Dar auf weist die Sozialversi-

cherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau ( SVLFG) anlässlich des 

Weltnichtrauchertages am 31. Mai hin. 

 

Altersunabhängig trägt ein Rauchverzicht entscheidend dazu bei, die Gesundheitsrisi-

ken, wie zum Beispiel Krebs, Herzinfarkt, Diabetes, Bluthochdruck, hohes Cholesterin 

oder chronische Atemwegserkrankungen, zu mindern. Außerdem verbessert sich die 

Lungenfunktion bereits kurzfristig und der Kreislauf stabilisiert sich. 

 

Die Landwirtschaftliche Krankenkasse bezuschusst Kurse zur Raucherentwöhnung, 

die von der Zentralen Prüfstelle Prävention zertifiziert sind, mit mindestens 80 Prozent 

der Kosten pro Versicherten maximal zweimal im Jahr. Die Präventionskurse sind zu 

finden in der Online-Datenbank unter www.svlfg.de > Leistung > Leistungen der Kran-

kenversicherung > Leistungen A – Z > P > Präventionskurse. 

 

„Es ist besonders wichtig, Kindern und Jugendlichen zu vermitteln, gar nicht erst mit 

dem Rauchen anzufangen. Aber selbstverständlich sollen mit diesem Aktionstag alle 

Raucher angesprochen und motiviert werden, mit dem Rauchen aufzuhören“, so 

SVLFG-Vorstandsvorsitzender Martin Empl. 

SVLFG 
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Die SVLFG ist zuständig für die Durchführung der landwirtschaftlichen Unfallversicherung für über 1,5 
Millionen Mitgliedsunternehmen mit ca. 1 Million versicherten Arbeitnehmern, der Alterssicherung der 
Landwirte für ca. 200.000 Versicherte und ca. 600.000 Rentner sowie der landwirtschaftlichen Kranken- 
und Pflegeversicherung für ca. 650.000 Versicherte im Gebiet der Bundesrepublik Deutschland. Sie 
führt die Sozialversicherung zweigübergreifend durch und bietet ihren Versicherten und Mitgliedern um-
fassende soziale Sicherheit aus einer Hand. Die SVLFG ist maßgeschneidert auf die Bedürfnisse der 
in der Land- und Forstwirtschaft sowie im Gartenbau tätigen Menschen und ihrer Familien. 


