Gefahrdungen durch biologische Arbeitsstoffe und
biogene Stoffe sowie SchutzmaflRnahmen und B.01.16
Musterbetriebsanweisungen

Biologische Arbeitsstoffe — Gefahrdungen,
Schutzmal3hahmen, Musterbetriebsanweisungen

Hepatitis B
Reservoir,
Erkrankung Viren |Risikogruppe Aufnahmepfad,
Ubertragungsweg

Eine Infektion kann tUber Kontakt mit infektiosem Blut
und anderen Koérperflissigkeiten erfolgen. Der Erreger
wird Uber Verletzungen der Haut oder der Schleimhaut
sowie Uber den Kontakt infektiosen Korperflissigkeiten
mit Schleimhauten bzw. Bagatellverletzungen tbertra-
gen.

Hepatitis B Hepatitis-

(Leberentziindung)| B-Virus 3(™)

**. Dieser Biostoff der Risikogruppe 3 wurde mit zwei Sternchen (**) versehen. Das Infektionsrisiko far
Arbeitnehmer ist begrenzt, da eine Ubertragung tiber den Luftweg normalerweise nicht erfolgen kann.

Hepatitis B ist eine weltweit beim Menschen vorkommende, durch Viren ausgeloste Le-
berentziindung, die u. a. durch Kontakt mit infektiosem Blut und anderen Korperflissig-
keiten Ubertragen werden kann.

Wie zeigt sich eine Hepatitis-B-Infektion beim Menschen?

Die Hepatitis-B-Infektion hat meist einen akuten Verlauf (ca. 90 % der Falle) und scha-
digt vor allem die Leber. Bei 5 — 10 % der Falle kann die Erkrankung einen chronischen
Verlauf nehmen. Aus der Hepatitis-B Erkrankung kénnen chronische Leberentziindun-
gen, Leberzirrhosen (Endstadium chronischer Leberkrankheiten) sowie Leberzellkarzi-
nome (bdsartige Krebserkrankung, die sich direkt aus den Leberzellen entwickelt) ent-
stehen.

Wo kommen die Hepatitis-B-Viren vor?

Hepatitis-B Erkrankungen beim Menschen kommen weltweit vor. Die Hepatitis B ist
vermutlich die weltweit am haufigsten auftretende Virusinfektionskrankheit.

Wie kann man sich anstecken?

Eine Infektion mit Hepatitis-B-Viren kann Uber infiziertes Blut erfolgen. Beispielsweise
erfolgt dieses bei geringfligigen Verletzungen Uber die Haut oder tber die Schleimhaute.

Auch bei einem Kontakt mit infizierten Korperflissigkeiten oder Uber Bagatellverletzun-
gen ist eine Ubertragung moglich.
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Fur Beschaftigte in der Land- und Forstwirtschaft sowie im Gartenbau besteht ein be-
sonderes Ansteckungsrisiko beispielsweise bei

dem Aufsammeln von Laub und Mahresten in Grinanlagen, bei denen die Gefahr

durch Stichverletzungen mit Injektionsnadeln (,Fixerbesteck®),

bei Arbeiten im Friedhofs- und Bestattungswesen, bei denen es zu einem Kontakt mit

Blut oder anderen Koérperflissigkeiten kommen kann sowie
bei Erste-Hilfe-Leistungen unter Missachtung des Eigenschutzes.

Wie kann man sich schitzen?

Eine Immunisierung durch eine Impfung ist fur geféahrdete Personengruppen durchaus
sinnvoll. Es sind Kombinationsimpfstoffe verfigbar, die zusatzlich auch gegen Hepatitis-
A-Infektionen schitzen kénnen.

Folgende Informationsschriften sind zu beachten:

e A.02.00 ,Grundlegende Malnahmen® (https://www.svIfg.de/biologische-

arbeitsstoffe)

e A.03.00 ,Schutzmaflnahmen in der Land- und Forstwirtschaft sowie im Garten-

bau® (https://www.svIfg.de/biologische-arbeitsstoffe)

e A.04.00 ,Personliche Schutzausristungen® (https://www.svlIfg.de/biologische-

arbeitsstoffe)

Weitere Schutzmalinahmen in der Grunpflege bei einer Méglichkeit einer Verlet-
zung durch vorhandenes Injektionsbesteck

Der direkte Kontakt zu Injektionsbesteck ist zu vermeiden.

Einschlagig bekannte Drogentreffpunkte auf Grunflachen sind achtsam abzusuchen.
Hilfsmittel wie Greifzangen zum Aufsammeln von Injektionsnadeln sind zu benutzen.
Fur Injektionsbesteck sind speziell gekennzeichnete Sammelbehélter zu verwenden.
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Sammelbehalter far Injektionsbesteck;
Quelle: SVLFG

Empfohlene PSA in der Grinpflege mit Mdglichkeit der Verletzung durch Injekti-
onsbesteck, z. B. bei der Laubaufnahme

o korperbedeckende Arbeitskleidung mit Kopfbedeckung
e durchstichsichere Arbeitshandschuhe
e geschlossene leicht zu reinigende und desinfizierbare Schuhe oder Stiefel
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Weitere SchutzmalRnahmen im Friedhofs- und Bestattungswesen bei der Mdglich-
keit eines Kontaktes zu Blut oder anderen Korperflissigkeiten (z. B. Thanatolo-
gen, Leichenschau, Leichenwéasche)

e Es sind sichere Arbeitsverfahren zum Entfernen von Sargbeschldgen und -fif3en zu
wéahlen, um ein Verletzungsrisiko (Eintrittspforte fur Viren u. a.) zu vermeiden.

e Die Hande sind nach den Arbeiten grundsatzlich und insbesondere bei Verletzungen
zu desinfizieren und zu reinigen.

e Abfélle (benutzte Schutzhandschuhe, Injektionsbesteck, Mullbinden, Pflaster, Mund-
schutz etc.) sind in speziellen, durchstichsicheren, verschliel3baren und gekennzeich-
neten Behéltern zu sammeln.

e Bei einer zweiten Leichenschau (Offnen der Sarge) ist ein Handschutz mit ausrei-
chender mechanischer Belastbarkeit zu verwenden.

e Zum Entfernen von Blut oder sonstigen Korperflussigkeiten sind geeignete Desinfek-
tions- und Reinigungsmittel zu verwenden.

e Oberflachen mussen glatt und leicht zu reinigen sein.

k.
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PSA im Bestattungswesen; éelle: SVLF
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Empfohlene PSA bei Moglichkeit des Kontakts zu Blut und anderen Korperflis-
sigkeiten, z. B. beim Berihren von Leichnamen

e Schutzbrille
o partikelfiltrierender Atemschutz — FFP3 mit Ausatemventil

e Chemikalienschutzanzug, beispielsweise Einweg-Overall Chemikalienschutz Typ
4B mit Schurze

o flussigkeitsdichte, reiRfeste Schutzhandschuhe (z. B. Einweg-Schutzhandschuhe
aus Nitril mit verlangertem Schaft)

e geschlossene leicht zu reinigende und desinfizierbare Schuhe oder Stiefel

Bei einer zweiten Leichenschau (Offnen der Sarge) sind Schutzhandschuhe mit aus-
reichender mechanischer Belastbarkeit zu verwenden.

Ist eine arbeitsmedizinische Vorsorge erforderlich?
Es ist eine arbeitsmedizinische Vorsorge anzubieten (Angebotsvorsorge), es sei denn,

nach der Gefahrdungsbeurteilung und auf Grund der getroffenen SchutzmalRhahmen ist
nicht von einer Infektionsgefahrdung auszugehen.
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Musterbetriebsanweisung

Eine Musterbetriebsanweisung beinhaltet die bei betriebsspezifischen Arbeitsbereichen
und Tatigkeiten auftretenden Gefahrdungen. Zusétzlich sind dort die erforderlichen
Schutzmalinahmen und Verhaltensregeln sowie die Informationen tber das Verhalten
im Gefahrfall, bei Unfallen und der Ersten Hilfe vom Arbeitgeber festzulegen.

Je nach Gefahrdungsbeurteilung ist die nachstehende Musterbetriebsanweisung den
tatsachlichen Betriebsverhaltnissen anzupassen und bei jeder maf3geblichen Verande-
rung der Arbeitsbedingungen zu aktualisieren. Der Arbeitgeber hat sicherzustellen, dass
die Beschaftigten auf der Grundlage der Betriebsanweisung Uber alle auftretenden Ge-
fahrdungen und erforderlichen Schutzmafinahmen mundlich unterwiesen werden. Die
Betriebsanweisung ist den Beschéaftigten zur Verfligung zu stellen.

Bitte beachten:
Die Betriebsanweisung ,Hepatitis-B-Virus und Hepatitis-C-Virus — Risikogruppe 3 —

Grunpflege® finden Sie in bearbeitbarer Form unter dem Link
https://www.svifg.de/mediencenter-betriebsanweisungen.
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