Unterweisungshilfe (Deutsch — Rumanisch)

Sozialversicherung fur
Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau

Arbeitsbereich/Tatigkeit
Forst

Domeniul de munca/Activitate

Munca forestier a

Anlass der Unterweisung:

Cazurile care necesit a instructajul

oOoooOod

O

Erstunterweisung

Versetzung oder Anderung des Aufgabenbereiches

Einfuhrung oder Anderung von Arbeitsmitteln

EinfUhrung neuer Arbeitsstoffe

Einfiihrung oder Anderung von Arbeitsverfahren nach Unféllen oder
Beinaheunfallen

Wiederholungsunterweisung

O O0O00O000

Primul instructaj la locul de munca

Schimbarea sau modificarea temei de lucru

Introducerea de materiale de productie noi

Introducerea sau schimbarea proceselor de productie (tehnologice)
In urma accidentelor sau situatilor care ar fii putut conduce la
Accidente

Instructaj periodic

Insbesondere wurde auf folgende Punkte hingewiesen:

Au fost men tionate in special urm atoarele puncte

Arbeitsorganisation und Umgebung

vorgeschriebene PSA verwenden (Forstsicherheitsschuhwerk,
Schnittschutzhose, Schutzjacke, Schutzhandschuhe, Helm mit
Gesichts- und Gehdrschutz ...)

keine Alleinarbeit bei gefahrlichen Tatigkeiten (z.B. Schlagerung,
Ruckung, Stutzenbau ...)

beim Auswahlen der Arbeitsaufgabe auf Witterung Ruiicksicht
nehmen, bei unzureichender Sicht (Nebel, Schnee, Dunkelheit) und
Wind keine Féallarbeiten durchfiihren

Gelandebeurteilung durchfihren

Bodenbeschaffenheit (z.B. Nasse, Schnee, Eis) berticksichtigen
auf Freileitungen achten — Sicherheitsabstande einhalten
(Leitungen durch EVU abschalten lassen, Holzlagerplatze richtig
auswahlen)

Arbeitsmittel auf Arbeitsverfahren abstimmen, Arbeitserleichterung
durch technische Hilfsmittel

ergonomisch gunstige Arbeitsverfahren anwenden

am Hang beim Schlagern von unten nach oben, beim Ricken von
oben nach unten arbeiten

Tatigkeitswechsel und entsprechende Pausengestaltung

Organisarea si desfasurarea muncii

Folosirea echipamentului de protectie prescris (Incaltdminte de
siguranta pentru munca forestiera, pantaloni de protectie la taieturi,
jachete fluorescente, manusi de protectie, casca cu vizor si
protectia auzului)

Evaluarea arealului

Se are 1n atentie starea terenului (umiditate, zapada, gheata)

La alegerea muncii se au in vedere conditile atmosferice

La vizibilitate redusa (ceata, zapada, intuneric) si la vant nu se
executa munci de taiere a pomilor

Schimburi de activitate si organizarea corespunzatoare a pauzelor
Mijloacele de munca adaptete proceselor tehnologice, folosirea
mijloacelor tehnice in scopul usurari muncii

Procesele tehnologice trebuie sa permita ergonomicitatea muncii
Pastrarea distantelor de siguranta fata de liniile electrice aeriene
(decuplarea liniilor de catre Intreprinderea de Retele Electrice (IRE),
alegerea adecvata a locurilor de depozitare a lemnelor)

La muncile periculoase nu se lucreaza singur (de exemplu taierea
pomilor, manipularea trunchiurilor, constructia de propte, ...)
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Unterweisungshilfe (Deutsch — Rumanisch)

Sozialversicherung fur
Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau

Forstmaschinen und -geréte

» fachgerechte Handhabung der Werkzeuge, Maschinen und Geréte

* regelmalige Wartung und Instandhaltung von Motorsagen,
Freischneidern und Handwerkzeugen (regelméRiige
Luftfilterreinigung und Drehzahleinstellung, Kettenscharfen,
rechtzeitiger Ersatz von Verschleil3teilen des AV-Systems ...)

» vorgesehene Schutzabdeckungen verwenden

» Sicherheitsabstande einhalten (z.B. Motorsage 2 Baumlangen,
Freischneider 15 m)

» Kraftstoffbehalter gegen Umstirzen im Fahrzeug sichern

e Kanister mit selbstschlieRendem Einfillstutzen benutzen

* Hantieren mit offenem Licht und Feuer beim Tanken verboten

»  Griffheizung verwenden bei nassem und kaltem Wetter

* bei Windstille Arbeiten in Staulagen vermeiden; Sonderkraftstoff
verwenden

Masini si utilaje forestiere

e Utilizarea profesionala a sculelor, masinilor Si dispozitivelor

* Revizia siintretinerea a drujbelor, taietoarelor autonome Si a
sculelor de méana se fac in intervale regulate (curatirea filtrului de
aer, reglarea turatiei, ascutirea lantului de drujba, schimbarea la
timp a pieselor de uzura din sistemele anti-vibratie (AV))

* Folosirea mascarilor de protectie

« Pastrarea distantelor de siguranta (de exemplu: drujba 2 metri
respectiv 1,5 din lungimea pomului, taietorul autonom 15m)

+ In lipsa vantului se evitd muncile n areale expuse adunérilor
fronturilor atmosferice

* In cazul bolilor de plamani, aptitudine redusa pentru munca
forestiera

* Este interzisa manipularea luminii deschise $i a focului la
alimentarea cu combustibil

» Folosirea canistrelor cu autoinchidere

« In vehicule se asiguré recipientele cu combustibil impotriva c&derii

» Se fologeste incalzirea méanerelor la vreme uda si rece

Holzernte

» Sicherheitsabstande einhalten

e Fluchtweg vorbereiten und frei halten

e fachgerechte Handhabung und -haltung der Motorsége

» fachgerechte Falltechnik anwenden (z.B.: Vor-, Seit-, Ruckhanger)

e geeignete und ausreichende Zahl an Keilen verwenden,
fachgerecht keilen

* hangengebliebene Baume fachgerecht zu Fall bringen —
Kronenbereich beobachten

» Beurteilung der Spannungsverhéltnisse bei verspanntem Holz, nach

Mdglichkeit Entzerrung und mechanisierte Aufarbeitung
« am Steilhang Holz gegen Abgleiten und Abrutschen sichern
* Dbei Trennschnitten oberhalb des Holzes (Stammes) stehen
* besondere Sorgfalt bei der Aufarbeitung von Schadholz (z.B.

Adunatul trunchiurilor

« Pastrarea distantelor de siguranta

* Pregatirea si pastrarea libera a drumurilor de evacuare

* Manuirea profesionala a drujbelor, folosirea tehnicelor de taiere
profesionale

» Folosirea penelor potrivite Tn numar suficient, folosirea profesionala
a penelor

* Eliberarea pomilor agatati se face in mod profesional — se da
atentie la coroana

* Evaluarea repartitilor de tensiune la lemnul tensionat, dupa
posibilitate

e Trasul si prelucrarea mecanizata a lemnului

* Pe panta, lemnul se asigura impotriva alunecarilor

» La debitare se sta deasupra lemnului (trunchiului)
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Unterweisungshilfe (Deutsch — Rumanisch)

Sozialversicherung fur
Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau

Waurzelteller sichern, Hanger abziehen)

Ruckung und Holztransport

* nur ordnungsgemal instand gesetzte Maschinen, Gerate und
Werkzeuge verwenden

» Verkleidungen/Verdeckungen verwendenbei handischer Riickung
Arbeit durch Spranzen der Bloche erleichtern

* Seile, Anschlagmittel, Umlenkrollen und Befestigungen auf die
Zugkraft der Winde abstimmen

* nur einwandfreie Seile und Anschlagmittel verwenden,
Sichtkontrolle auf &ul3ere Schaden

* richtiges Befestigen von Anschlagmitteln

» Gefahrdungsbereiche meiden (entlang des gespannten Seiles, im
Seilwinkel, nahe der Last, im Steilhang unterhalb der Last)

* nicht im Gefahrenbereich zwischen Traktor und Anbaugeréat
aufhalten

e bei Zuzug mit Winde oder Riickewagen Schild absenken

e mdglichst im geraden Zuzug arbeiten

e Zuzug und Seilfreigabe erst nach eindeutiger Signalgebung
(optisch, akustisch oder mit Funkfernsteuerung)

* Seileinzug vom Traktor aus oder aus sicherer Position vornehmen

* bei Arbeiten mit dem Kran und Rickewagen Stitzen standsicher
abstellen

* bei Rickung mit Pferd Zugel nicht um die Hand wickeln,
Panikhaken verwenden, nach Mdglichkeit auf Riickegassen gehen

* Last immer beobachten

Deplasarea si transportul lemnului

Folosirea sculelor adecvate si intretinute regulamentar

Usurarea muncii la deplasarea manuala a lemnului prin prelucrarea
trunchiurilor (de exemplu taierea crengilor, taierea radacinilor la
desradacinari)

Se folosesc numai cabluri si mijloace pentru usurarea deplasarii
trunchiurilor in perfecta stare tehnica, control optic pentru
deteriorarile de suprafata

Fixarea corecta a mijloacelor pentru usurarea deplasarii
trunchiurilor

Adaptarea cablurilor, mijloacelor pentru usurarea deplasarii
trunchiurilor, scripetelor si dispozitivelor de fixare la forta de
tractiune a troliului

Evitarea zonelor periculuoase (in lungul cablurilor intinse, in unghiul
de intindere a cablurilor intinse, in apropierea greutatii, pe panta
sub greutate, ...)

Actionarea troliurilor numai din tractor sau din locuri sigure

Nu se positioneaza in spatiul periculos dintre tractor si utilajele
tractate

Observarea permanenta a greutatii

Trasul cu cablul si autorizatia de tras se face numai in urma
semnalelor evidente/clare (optic, acustic sau prin radio)

Folosirea mascarilor/acoperirilor de protectie

La trasul cu troliuri sau cu vehiculele de tras se coboara dispozitivul
de protectie

La muncile cu macara positionarea sigura a stabilizatoarelor

Pe céat posibil trasul se face in linie dreapta

La trasul cu calul haturile nu se invartesc in jurul mainii, se folosesc
carligele de panica, dupa posibilitate se merge pe fagasuri de tras
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Unterweisungshilfe (Deutsch — Rumanisch)

Sozialversicherung fur
Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau

‘T'

Tragseilanlage

beim Aufbau, beim Betrieb und beim Abbau von Seilanlagen muss
mindestens eine Bedienungsperson eine entsprechende Schulung
nachweisen kdnnen

Aufbau der Seilanlage (Seilwinkel, Dimensionierung,
Abspannungen,...) gem. Betriebsanleitung

Zugkraft der Winde auf Seilanlage abstimmen

Seil nicht Gber Schulter ausziehen

FuhrgréRe auf Windenzugleistung abstimmen

bei unzureichender Sicht (Nebel, Schnee, Dunkelheit) keine
Arbeiten mit Seilanlagen durchfiihren

bei aufziehendem oder niedergehendem Gewitter Arbeit einstellen,
ebenso bei starkem Wind oder Sturm nach Gewittern, Sturm und
Frostaufgang Standsicherheit der Seilanlage kontrollieren

Dispozitive de tras cu cablul

La constructia, la intrebuintarea gi la demontajul dispozitivelor cu
cablu, cel putin una din persoanele care executa aceste munci
trebuie sa aiba o scolarizare corespunzatoare

Constructia dispozitivelor cu cablu (unghiul de intindere,
dimensionarea, tensiunile, ...) se face conform instructiunilor de
folosire

Forta de tractiune a troliului se adapteaza la dispozitiv

Cablurile nu se trag peste umar

Sarcinile trase se adapteaza la puterea de tractiune a troliului

La vizibilitate restransa (ceata, ninsoare, intuneric) nu se executa
nici o munca cu dispozitivele de tras cu cablul

La apropierea sau n timpul furtunii, se inceteaza munca, la fel ca si
la vant puternic. Tn urma furtunilor, vanturilor si ingheturilor de peste
noapte se verifica siguranta stabilitatii dispozitivului cu cablu

Holzlagerung

nur auf oder entlang der Stral3e lagern, Zu- und Abfahrt freihalten
nicht unter Freileitungen lagern

sorgféltiges Lagern

richtigen Standplatz fir Trennschnitte am Zwischenlager wahlen
fur regelmaRigen Holzabtransport sorgen

Depozitarea lemnului

Depozitarea se face numai pe strazi sau in lungul lor, pastrarea
libera a cailor de acces

Nu se depoziteaza sub liniile de tensiune aeriene

Depozitarea se face cu grija

Se aleg locuri adecvate pentru materialul taiat in depozitele
provizorii

Se asigura transportul regulat a lemnului

Se da atentie instructiunilor “Masini si utilaje”

Gefahrdung Dritter

Arbeitsorganisation auf Gelande abstimmen (Ubereinanderarbeiten
im Steilhang verboten)

Schlagorte, Bringungsanlage absichern (Warntafel: ,Befristetes
forstliches Sperrgebiet — Gefahr durch Waldarbeit*) aufstellen
Verstandigung betroffener Einrichtungen (Straenverwaltung, Bahn,
EVU ..)

in besonderen Fallen (z.B. nahe Schulen, Kindergarten)

Periclitarea alte lor persoane

Organizarea muncii adecvata terenului (munca unul sub altul pe
panta este interzisa)

Se asigura locurile de taiere, dispozitivele de tras/transport a
lemnului (se prevad table de avertizare: “Terenul forestier temporar
inchis — Pericol, munci forestiere!”)

Anuntarea institutilor ce ar putea fii afectate (Administratia strazilor,
caile ferate, IRE, ...)
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Unterweisungshilfe (Deutsch — Rumanisch)

Sozialversicherung fur
Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau

‘T'

Warnposten einteilen

« In cazuri speciale (de exemplu in apropiere de scoli, gradinite, ...)
Se pun posturi de paza si atentionare

Notfall - und Rettungsorganisation

» Erste Hilfe Material (Notfalldecke), Flissigkeitsersatz bereithalten
o Erste-Hilfe-Material an Person tragen

* Notrufmaoglichkeit (Handy) vorsehen

e Zu- und Abfahrten frei halten

* Auto in Fluchtrichtung parken

Organizarea in cazuri de primejdie  si de salvare

* Pastrarea la Indeméana a materialului de prim ajutor (folii de
supravietuire, perfuzii, ...)

» Pastrarea libera a cailor de acces

« Parcharea masinilor se face in directia de evacuare

* Prevederea mijloacelor de alarmare (telefon mobil)

» Materialul de prim ajutor la purtator

Sonstiges

Numele celui/celei care face instructajul:
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Unterweisungshilfe (Deutsch — Rumanisch)

Sozialversicherung fur
Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau

Name des Unterwiesenen
(Persoana instruit a)

Datum
(Data)

Unterschrift
(Semnatura)

Termin der ndchsten
Unterweisung
(Urmatorul instructaj)
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