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Pressemitteilung

Kassel, den 26. September 2025

SVLFG will Hilfe fur psychisch Belastete verstarken

Anlasslich des Parlamentarischen Abends der Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau (SVLFG) stellte der Vorstandsvorsitzende Martin Empl die zuneh-

menden psychischen Belastungen in der Griinen Branche in den Fokus seiner Rede.

,Wir haben festgestellt, dass im Vergleich zu anderen Branchen die Zahl an psychisch Be-
lasteten und — viel schlimmer noch — auch die Zahl der Suizide in der Landwirtschaft signi-
fikant hoher sind“, so Empl. Die Griinde hierfiir liegen haufig in Generationenkonflikten bei
der Hoflibergabe, in der Stigmatisierung durch Teile der Gesellschaft oder in der fehlenden
Planungssicherheit bei Investitionen, die durch sich standig @&ndernde Rahmenbedingungen
und starke Preisschwankungen fiir die erzeugten Giiter entsteht.

Die SVLFG tritt den Belastungssituationen friihzeitig entgegen und bietet ihren Versicherten
Unterstiitzung an. Dazu gehdren beispielweise Betriebslibergabeseminare, eine Krisenhot-
line und individuelle Beratungsangebote.

»Wir erkennen auch, dass eine psychische Drucksituation im Betrieb und das Thema Tier-
wohl in einem engen Zusammenhang stehen®, so Empl weiter. Mit friihen praventiven Mal-
nahmen kénnen menschliches Leid und das daraus entstehende Tierleid vermieden werden.
Ziel der SVLFG ist es daher, Instrumente der Friiherkennung zu entwickeln und mit entspre-

chenden Angeboten zielgerichtet potenziell Betroffenen Unterstiitzung anbieten zu kénnen.
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Die Sozialversicherung fir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau — kurz SVLFG - ist der Verbundtrager der Landwirt-
schaftlichen Berufsgenossenschaft, Alters-, Kranken- und Pflegekasse. Die SVLFG erbringt ibergreifend Leistungen sicher
und gesund aus einer Hand und ist der einzige Sozialversicherungstrager fiir Selbsténdige und ihre mitarbeitenden Fami-
lienangehdrigen in der landwirtschaftlichen Sozialversicherung. Mit den Kenntnissen liber die besonderen Beddirfnisse der
Versicherten und deren Betriebe tragt die SVLFG als Partner im landlichen Raum zur gréRtmdéglichen Arbeitssicherheit bei
und unterstiitzt bei einer gesundheitsfordernden Lebensweise. Dabei gehdren Leistungen wie die Betriebs- und Haushalts-
hilfe und speziell auf die Griine Branche zugeschnittene Gesundheitsangebote zum herausragenden Portfolio. Die SVLFG
zeichnet sich durch wirkungsvolle, versicherungszweigiibergreifende Praventionsarbeit aus. Durch die berufsstandische
Selbstverwaltung ist die direkte Mitwirkung der Versicherten sichergestellt.
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