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Übersicht 

➢ Selbstmorde und Selbstmordversuche in Frankreich 

• Sozialversicherung 

• Statistiken in der Landwirtschaft 

• Suizidrisiko in der Landwirtschaft im Vergleich zur allgemeinen Bevölkerung 

• Risikofaktoren für Suizid in der französischen Landwirtschaft 

➢ Suizidprävention in Frankreich 

• Nationale Strategie gegen Selbstmord 

• Nationaler MSA Handlungsplan 2011-2014 und Präventionsplan 2016-2020 gegen Suizid 

• 2021-2025 : MSA Präventionsprogramm gegen Unbehagen in der Landwirtschaft (PMEA) ; Arbeitsgesundheitsplan für die 
Landwirtschaft (PSST) 

• Perspektiven 
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Suizidalität in 
Frankreich 



 

  

Die französische Sozialversicherung und die MSA 

➢ Verschiedene Sozialversicherungssysteme 

➢ MSA : « Mutualité Sociale Agricole » : 

• Sozialversicherungssystem in der Landwirtschaft : 

Krankenversorgung, Familienversorgung, 

Altersversorgung… 

• 5 331 677 versicherte Menschen Anfang 2025 

• 35 MSA Sozialversicherungskassen 



 Mutualité Sociale Agricole : MSA 

➢ 6 Dienstarten in jeder MSA Kasse 

Sozial 
Handlung 

Einziger 
Zugang 

Arbeitsmedizin- und 
Arbeitssicherheitsdienst 

Prävention und 
Gesundheitserziehung 

Sozialleistung 

Dienstleistungsangebot 

Beitrag 



 

MSA Statistiken 

➢ Seit 2015, MSA Statistiker beobachten das Suizidrisiko in der Landwirtschaft 

➢ Datenquelle : « Nationales System für die Gesundheitsdaten » : « SNDS » 

Studierte Gruppe = Patienten : Junge Menschen, Erwachsene, Arbeiter in 

verschiedene Betriebsarten um die sich die MSA kümmert, Arbeitslose, Rentner 



   Suizidrisiko in der Landwirtschaft im Vergleich zur allgemeinen Bevölkerung in 
Frankreich 



 

   
  

   

Suizidrisiko in Frankreich 

Psychiatrische 
Erkrankungen 

Suizidversuche während der 
fünf letzten Jahre 

Männer 

Alter 

Quelle : SNDS – MSA Datennutzung 

Medizinische Versorgung ist wichtig 
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Prävention Strategie gegen 
Suizig in Frankreich 



 

 

Nationale Strategie gegen Suizid im Allgemeinen 

➢ Besonders : 

• 3114 : französische Telefonnummer für Suizidprävention 

• VigilanS : telefonischer Dienst nach Selbstmordversuchen 

• Verbesserung der Ausbildung zur Suizidprävention 



   

 

MSA Handlungsplan 2011-2014 und Präventionsplan 2016-2020 gegen Suizid 

➢ Die Zahl der Selbsmorde in Landwirtschaft besser kennen und 

beobachten 

➢ Eine Telefonvorrichtung für leidende Landwirtschaftsarbeiter 

schaffen und verbessern 

➢ Einen fachübergreifenden Ausschuss gegen Suizid in jeder MSA 

Kasse schaffen und verbessern 



   

 
 

MSA Präventionsprogramm gegen Unbehagen in der Landwirtschaft : PMEA 

2022 
Eine verantwortliche Person für 

PMEA in jeder MSA Kasse 

MSA in nationalen 
und örtlichen 

Ausschüße 

PMEA Program für alle 
MSA versicherten 

Menschen 
Interministerieller Plan 

für Landwirtschaft 
Arbeiter und 
Betriebsleiter 

Verschiedene Themen : 
Suizidprävention… 



 

  

2021-2025 : PMEA 

➢ Wichtigste PMEA Vorrichtungen 

• ESOPT : « Et Si On Parlait du 
Travail ? » : « Sprechen wir 
von der Arbeit ! » 

• Primäre Prävention 
psychosozialer Risiken, auf die 
echte Arbeit konzentriert 



 

 
 

2021-2025 : PMEA 

➢ Wichtigste PMEA Vorrichtungen 

• « Sentinelles » : volljährig, freiwillig. Leidende 
Menschen erkennen und beraten (> 10000 Ende 
2025) 

• Agri’écoute : spezialiserte Zuhörvorrichtung 
24/24 - 7/7. Psychologen. Helfen, beraten, im 
Notfall handeln ( > 2300 psychologische 
Gespräche 2025) 



2021-2025 : PMEA 

➢ Wichtigste PMEA Vorrichtungen 

• « Aide au répit » : Ferien, Freizeit, 
Stellvertretung, Administrative Hilfe, 
psychologische Gespräche… (6000 -
2025) 

• Fachübergreifende Ausschüße gegen 
unbehagen « CPP Mal-être » : um 
leidende Menschen zu begleiten 
(5800 Anzeigen 2025) 



PMEA 2021-2025 
https://www.youtube.com/watch?v=vwZULw_bGB0&t=13s 

➢ Wichtigste PMEA Vorrichtungen : ergänzend 

Prävention Erkennung 

Begleitung Beraten 

➢ Örtliche Initiativen überall in Frankreich 

https://www.youtube.com/watch?v=vwZULw_bGB0&t=13s


 

MSA Arbeitsgesundheitsplan für Landwirtschaft 2021-2025 : « PSST » 

• Psychosoziale Störungen (« 

TPS ») hängen von vielen 

Faktoren ab 

• Gesamtmethode zur Primären 

Prävention 



 

Perspektiven 

➢ PMEA « Zweiter Akt » 

➢ PSST 2026-2030 

➢ Seelische Gesundheit : das große nationale Thema von 2025-

2026 in Frankreich 

barbat.veronique@ccmsa.msa.fr 

mailto:barbat.veronique@ccmsa.msa.fr


Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit 

Merci de votre 

attention. 


