19/05/2026

Die Perspektive zur Suizidalitat in der
Landwirtschaft aus Frankreich

Suizidpravention in der Landwirtschaft in Frankreich

SVLFG Symposium — 2026.05.21

V. BARBAT — Technische Beraterin fur Arbeitsmedizin in der franzdsischen
Sozialversicherung in der Landwirtschaft

Nationale Direktion fur Arbeitsgesundheit und Arbeitssicherheit — Mutualité Sociale
Agricole — MSA



https://2026.05.21

Ubersicht
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services

santé
> Selbstmorde und Selbstmordversuche in Frankreich g jamille

* Sozialversicherung
* Statistiken in der Landwirtschaft
e Suizidrisiko in der Landwirtschaft im Vergleich zur allgemeinen Bevolkerung

* Risikofaktoren fiir Suizid in der franzésischen Landwirtschaft

» Suizidpravention in Frankreich
* Nationale Strategie gegen Selbstmord
* Nationaler MSA Handlungsplan 2011-2014 und Praventionsplan 2016-2020 gegen Suizid

e 2021-2025 : MSA Praventionsprogramm gegen Unbehagen in der Landwirtschaft (PMEA) ; Arbeitsgesundheitsplan fiir die
Landwirtschaft (PSST)

* Perspektiven
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Suizidalitat in
Frankreich



Die franzdsische Sozialversicherung und die MSA

» Verschiedene Sozialversicherungssysteme

» MSA : « Mutualité Sociale Agricole » :

e Sozialversicherungssystem in der Landwirtschaft :

Krankenversorgung, Familienversorgung,

Altersversorgung...
* 5331677 versicherte Menschen Anfang 2025

* 35 MSA Sozialversicherungskassen

famille

santé
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services




Mutualité Sociale Agricole : MSA

santé
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retraite

{ Arbeitsmedizin- und J

> 6 Dienstarten in jeder MSA Kasse Arbeitssicherheitsdienst

Pravention und J

Sozial I [Gesundheitserziehung
Handlung \
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Zugang
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Beitrag

[ Sozialleistung }




MSA Statistiken
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> Seit 2015, MSA Statistiker beobachten das Suizidrisiko in der Landwirtschaft

» Datenquelle : « Nationales System fiir die Gesundheitsdaten » : « SNDS »

!

Studierte Gruppe = Patienten : Junge Menschen, Erwachsene, Arbeiter in

verschiedene Betriebsarten um die sich die MSA kiimmert, Arbeitslose, Rentner




Suizidrisiko in der Landwirtschaft im Vergleich zur allgemeinen Bevolkerung in
Frankreich

santé
> MSA Statistiken 2018-2022 : Héheres Suizidrisiko ot

* Hoheres Suizidrisiko 2022 :

8 Fiir Patienten im Alter
ﬂ\ von 15 bis 64
L Fiir Patienten &alter als 65

h

Quelle - M5A, Charges ot Produits 2026



Suizidrisiko in Frankreich

15

18,4

13

11

Premier facteur de risque. Multiplie par 14 phénomeéne suicidaire.

Second facteur de risque. Les antécédents de TS, un élément considérable.

15-19

Facteurs de risque de suicide, 15-64 ans, enf:eml.:rle des régimes, 2022 a partir du modéle de Cox

Maladies psychiatriques

Psychiatrische
Erkrankungen

Une TS dans les 5 derniéres années

Suizidversuche wahrend der
funf letzten Jahre

Traitements psychotropes

Accessibilite
Troubles . Médecins généralistes Arrét de travail
Avec I
Moyenne Elewée ./
------------------------------------- -I---.:H-------------;-- t;-------
Tous régimes Pas de maladie Pas de TS dans les 5 Enible ans
psychotrope

Source : SNDS - Exploitation b5

—

Quelle : SNDS — MSA Datennutzung ]

‘ Medizinische Versorgung ist wichtig



Pravention Strategie gegen
Suizig in Frankreich



Nationale Strategie gegen Suizid im Allgemeinen

> Besonders :
* 3114 : franzosische Telefonnummer fir Suizidpravention
* VigilanS : telefonischer Dienst nach Selbstmordversuchen

* Verbesserung der Ausbildung zur Suizidpravention

LE NUMERO NATIONAL DE PREVENTION DU SUICIDE




MSA Handlungsplan 2011-2014 und Praventionsplan 2016-2020 gegen Suizid
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» Die Zahl der Selbsmorde in Landwirtschaft besser kennen und

beobachten

» Eine Telefonvorrichtung fir leidende Landwirtschaftsarbeiter

schaffen und verbessern

> Einen fachubergreifenden Ausschuss gegen Suizid in jeder MSA

Kasse schaffen und verbessern




MSA Praventionsprogramm gegen Unbehagen in der Landwirtschaft : PMEA

MSA in nationalen

2022 Ltk
Eine verantwortliche Person fiir und ortllfhen
PMEA in jeder MSA Kasse AusschiiBe
e

sorvices

Lssaert  0As snciee

{ PMEA Program fiir alle }

MSA versicherten
Menschen

Interministerieller Plan
fiir Landwirtschaft
Arbeiter und

BetrlebSIelﬁLer Verschiedene Themen :
ﬂ J m Suizidpravention...




2021-2025 : PMEA

Et si on parlait
du travail ?

> Wichtigste PMEA Vorrichtungen Livret d'accompagnement du film

Risques psychosociaux :
- ESOPT : « Et Si On Parlait du 'l' =3 q.‘. arrl®
Travail ? » : « Sprechen wir \," 15 -
von der Arbeit | »

n-——'

- Primare Pravention
psychosozialer Risiken, auf die
echte Arbeit konzentriert




2021-2025 : PMEA

> Wichtigste PMEA Vorrichtungen

« Sentinelles » : volljahrig, freiwillig. Leidende

Menschen erkennen und beraten (> 10000 Ende
2025)

- Agri’écoute : spezialiserte Zuhorvorrichtung
24/24 - 7/7. Psychologen. Helfen, beraten, im

Notfall handeln ( > 2300 psychologische
Gesprache 2025)

Ne restez pas seul face aux difficultés, parlez-en!

AGRI'ECOUTE

SERVICE D'ECOUTE 24H/24 ET 73/7
DEDIE AU MONDE AGRICOLE ET RURAL

© 09 69 39 29 19
syagriecoute.fr

*prix d'un appel local

LES SENTINELLES

Un réseau de volontaires
pour détecter les personnes
en situation de mal-étre

LA MSA AGIT POUR PREVENIR LE MAL-ETRE AGRICOLE




2021-2025 : PMEA

> Wichtigste PMEA Vorrichtungen

- « Aide au répit » : Ferien, Freizeit,
Stellvertretung, Administrative Hilfe,
psychologische Gesprache... (6000 -
2025)

- Fachubergreifende AusschiiBe gegen b ROl D " \‘ ‘
unbehagen « CPP Mal-étre » : um s
leidende Menschen zu begleiten

(5800 Anzeigen 2025) ———

DE PREVENTION DU MAL-ETRE
7

Un travail coordonné pour
accompagner les personnes
en situation de mal-étre

Une aide pour souffler
en cas d’épuisement

LA MSA AGIT POUR PREVENIR LE MAL-ETRE AGRICOLE
P >




PMEA 2021-2025
https://www.youtube.com/watch?v=vwZULw bGBO0&t=13s

> Wichtigste PMEA Vorrichtungen : erganzend

Sentinelles

Pravention

ESOPT Agri'ecoute

Aide au repit CPP mal-étre

> Ortliche Initiativen liberall in Frankreich


https://www.youtube.com/watch?v=vwZULw_bGB0&t=13s

MSA Arbeitsgesundheitsplan fiir Landwirtschaft 2021-2025 : « PSST »

* Psychosoziale Storungen («
TPS ») hangen von vielen
Faktoren ab

e Gesamtmethode zur Primaren
Pravention

PRESERVERLA SANTE
DANS L’ACTIVITE DE
TRAVAIL

@

- Evaluer les risques, supprimer les
expositions aux produits chimiques les plus
dangereux, avec |'objectif d'inciter a la
substitution ou a la suppression des CMR 1A

- Prévenir les TMS et/ou les TPS dans les
entreprises en abordant |a problématique en
prévention primaire et par une approche
stémique

- S et Utilisation
des machines en agissant dés la conception
et en développant la connaissance des
risques auprés des utilisateurs

- Prévenir les accidents de chutes de
hauteur en agriculture

- Agir sur les situations fragilisant
I'employabilité des actifs agricoles dans le
cadre du guichet unigue

A mbitions

- Conforter la place de la prévention dans le

dispositif de formation initiale et de formation
continue

- Développer la connaissance de |'exposition
des populations actives agricoles aux
risques professionnels

Plan SST 2021-2025

ACCOMPAGNER LES
PROJETSETLES
TRANSITIONS 2

A mbitions

- Accompagner la mise en place des nouvelles
technologies en intégrant les dimensions de
SST (digital, drones, commande a distance,
exosquelettes_..)

- Accompagner les mutations et les transitions
agricoles en intégrant les différentes
dimensions de la santé

- Promouvoir des méthodes et outils innovants
en matiére de prévention a destination des
bénéficiaires agricoles

NV

PLAN SST

2021-2025

DEVELOPPER
LA RELATION
DE SERVICE

I ncontournables

0




Perspektiven
SANTE-SECURITE AU TRAVAIL EN AGRICULTURE

> PMEA « Zweiter Akt »

» PSST 2026-2030

ORIENTATIONS
4 TRANSVERSES CIBLES
» Seelische Gesundheit : das groRe nationale Thema von 2025- o Privaron oo iy : oy, st
2 O 2 6 i n F ra n k re i C h : ::::&K;vmd&?n:;ziasi: ggrfomalm filigras pmfessiom;ellnn...
LE PLAN SST
AXEA1 AXE 2
ACCOMPAGNER LES ENTREPRISES POUR AMELIORER SWTEIII,I LES TRANSFORMATIONS ET TRANSITIONS
pParlons L SEL i . P LT N

—_
Nowvelles
technologies

Mutations et transitions :
prévenir leurs impacts
sur e travail en agriculture

a\ te! Agir sur les situations
M Shidecinsie symiue
RANGAISE
NS |' 2N prévention primaine
pour préssrver kB santé

Agir en sitvation

de travail sur la réduction
des expositions aux agents
y chimigues dangereux
§ ¥ ;#
3 Al
Prévenir la désinsertion Le défi du renouvellement

Labellisation des actions de la MSA ~~ . NP e e f bt 00 rl-pusia
GRANDE CAUSE NATIONALE SANTE MENTALE Som———" {

Prévenir les principaux Populations spécifiques
ATGM (Accidents du Travail ‘ sous I'angle de la réalisation
Graves et Mortels) de l'activité

retraite
sarvices

www.msa.fr Lassentiel & plus encore

barbat.veronique@ccmsa.msa.fr Tante
. . famile
S
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Vielen Dank fur lhre

Aufmerksamkeit

Mercl de votre
attention.




