	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	
Pracovní úsek:
Společnosti v oblasti zemědělství, lesnictví a zahradnictví
     
	Provozní pokyn
	
Činnost:
Opatření při zvýšeném kontaktu se zákazníky, kolegy atd. jako je například ve farmářských obchodech, v zahradnictvích nebo lesních školkách
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	podle § 14 Nařízení o biologickém materiálu
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	BIOLOGICKÁ PRACOVNÍ LÁTKA
	 

	 
	Koronavirus SARS-CoV-2 – riziková skupina 3
	 

	 
	
	 

	 
	
	 

	 
	NEBEZPEČÍ PRO ČLOVĚKA
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	Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) se přenáší z člověka na člověka infekcí koronavirem 
SARS-CoV-2. 

Cesta přenosu:
Virus se přenáší kapénkami vzduchem (kapénková infekce) nebo kontaminovanýma rukama na sliznice (ústa, nos, oči) (infekce dotykem).
Inkubační doba:
Po nákaze může trvat několik dní až dva týdny, než se vyskytnou příznaky nemoci.
Účinky na zdraví:
Infekce probíhají většinou lehce a bez příznaků. Mohou se vyskytnout také akutní symptomy 
nemoci, např. respirační onemocnění s horečkou, kašlem, dušností a dýchacími potížemi. 
V těžkých případech může infekce způsobit zápal plic, těžký akutní respirační syndrom (SARS), selhání ledvin a dokonce smrt. Týká se to zejména osob s předchozími onemocněními nebo osob s oslabeným imunitním systémem.
	 

	
	OCHRANNÁ OPATŘENÍ A PRAVIDLA CHOVÁNÍ
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	Pro ochranu proti infekci koronavirem je nutné dodržovat následující hierarchii opatření:
· Kontakt s co nejmenším počtem osob
· Pokud možno vždy dodržovat minimální vzdálenost 1,5 m
· Dodržovat hygienická opatření
[bookmark: _GoBack]Osobní ochrana zakrytím úst a nosu
Aby se snížilo riziko infekce, je nutné dodržovat zásadní hygienická opatření, která se doporučují také k prevenci chřipky:
· Vyhýbat se podávání rukou a fyzickému kontaktu
· Pravidelné, časté a pečlivé mytí rukou (minimálně 20 sekund mýdlem až po zápěstí)
· Používat dezinfekční prostředky na ruce, pokud není možnost umýt si ruce. Vhodné 
             prostředky obsahuje např. Seznam Institutu Roberta Kocha (RKI) testovaných a 
             schválených dezinfekčních prostředků (www.rki.de).
· Nesahat si rukama na obličej
· Kašlat a kýchat do kapesníku nebo ohnutého loktu
· Dodržovat minimální vzdálenost 1,5 metru od ostatních osob
· Pravidelně větrat uzavřené prostory
Pro osoby s předchozími onemocněními dýchacích cest a osoby s oslabeným imunitním systémem je zvlášť důležité, aby důsledně dodržovaly tato ochranná opatření.
	 

	
	CHOVÁNÍ V PŘÍPADĚ NEBEZPEČÍ – PRVNÍ POMOC
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	V případě, že zjistíte příznaky onemocnění, ihned informujte nadřízeného a telefonicky kontaktujte lékaře a dohodněte se s ním na dalších opatřeních
	 

	 
	VHODNÁ LIKVIDACE
	 

	 
	
	Odpady z domácnosti odkládejte do nádob na běžný zbytkový odpad
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