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Einleitung

Einleitung

Zu den versicherten Unternehmen der SVLFG zahlen auch landwirtschaft-
liche Betriebe mit Pferdehaltung. Die Anzahl der Unfalle mit Pferden ist nicht zu
ignorieren. Neben Unfallen mit Verletzungen ereignen sich auch immer wieder
Unfalle mit Todesfolge. Pro Jahr ereignen sich etwa 2000 meldepflichtige Unfalle
(Arbeitsunfalle mit einer Arbeitsunfahigkeit von mehr als drei Tagen).

Vorschriften: Jeder, der Pferde betreut, halt oder transportiert, muss Uber die
erforderlichen Kenntnisse in Pferdehaltung, Futterung, Pflege und Umgang verfugen (§ 2
Tierschutzgesetz - TierSchG). Wer gewerblich Pferde halt, muss seine Sachkunde dem
Veterinaramt nachweisen (§ 11 TierSchG). Fur den Lehrgang zum Sachkundenachweis
fur Pferdehalter gelten die Regelungen der Ausbildungs-Priifungs-Ordnung (APO)
der Deutschen Reiterlichen Vereinigung e. V. (FN). Fur Versicherte der SVLFG ist die
Unfallverhitungsvorschrift Tierhaltung (VSG 4.1) verbindlich einzuhalten.

Hinweis: Weitergehende Informationen zur Pferdehaltung kénnen den vom Bundes-
ministerium fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) herausgegebenen ,Leitlinien
zur Beurteilung von Pferdehaltungen unter Tierschutzgesichtspunkten® sowie dem von
G. Hoffmann und der Deutschen Reiterlichen Vereinigung e. V. (FN) herausgegebenen
Nachschlagewerk ,Pferdehaltung, Stalle & Reitanlagen. Orientierungshilfen fiir Bau
und Modernisierung”“ entnommen werden.




Arbeitsschutzorganisation

Arbeitsschutzorganisation

Eine wirksame und funktionierende Arbeitsschutzorganisation trifft Malnahmen
im Vorfeld, sodass fachlich geeignete Personen mit geeigneten Arbeitsmitteln ihre
Arbeit nach dem Stand der Technik sicher ausfiihren kénnen. Kennzeichen sind:

B Regelmafige arbeitsmedizinische Beratung und Vorsorge der Beschaftigten

B Betreuung durch eine Fachkraft fir Arbeitssicherheit oder alternativ die
Teilnahme am Unternehmermodell der Berufsgenossenschaft

B Gefahrdungen ermitteln, beurteilen und Arbeitsschutzmalinahmen ableiten,
umsetzen, kontrollieren und fortschreiben (Gefahrdungsbeurteilung)

B Arbeiten nur an Beschéftigte Ubertragen, die geeignet und fahig sind, die fir die
Sicherheit und den Gesundheitsschutz bei der Aufgabenerfiillung zu beachten-

den Bestimmungen und MaRnahmen einzuhalten. Weiterfiihrende Informationen:

Gesetz liber Betriebsérzte, Sicherheitsingenieure und andere Fachkréfte fiir Arbeits-
sicherheit (ASIG)

VSG 1.2 Sicherheitstechnische und arbeitsmedizinische Betreuung

B45 Broschiire Arbeitsmedizinische Vorsorge und Eignungsuntersuchungen




Verhalten

Verhalten

Als Unfallursache fiir Unféalle mit Pfer-
den wird haufig ,unvorhersehbares Pfer-
deverhalten“ genannt. Kenntnisse Uber
natlrliche, typische Verhaltensweisen
des Pferdes sind daher eine wichtige
Voraussetzung zur Unfallverhiitung. Die
Reaktion des Pferdes hangt mit seinem
Verhalten als Flucht-, Steppen- und Her-
dentier sowie mit seiner Sinneswahrneh-
mung zusammen.

Das Pferd ist ein Steppentier — es
braucht viel Bewegung. Als Steppen-
tier waren Pferde es gewohnt, bei der
Nahrungssuche weite Strecken zurtick-
zulegen. Der Pferdeorganismus ist dar-
auf ausgelegt, taglich bis zu 16 Stunden
in Bewegung zu sein. Durch haltungs-
bedingten Bewegungsmangel wird der
aufgestaute Bewegungsdrang bei ent-
sprechender Gelegenheit durch Buckeln,
Steigen, Auskeilen o. &. abgebaut. Durch
fehlenden Sozialkontakt und Bewe-
gungsmangel kommt es haufig auch zu
sogenannten Ubersprungshandlungen
wie Weben oder Koppen.

Der Herdenverband gibt den Tieren Sicherheit

Das Pferd ist ein Fluchttier — es re-
agiert schreckhaft auf alles Fremde.
Pferde in freier Wildbahn reagieren
auf herannahende Feinde, z. B. Raub-
tiere, indem sie auskeilen und fliichten.
Je friiher sie den Feind wahrnehmen,
um so groRer ist ihre Uberlebenschan-
ce. Deshalb sind Pferde mit sehr feinen
Sinnesorganen ausgestattet. Sie reagie-
ren sofort auf jede Bewegung, fremde
Gerausche oder Geriiche. Vor allem Un-
bekannten kénnen sie erschrecken und
mit Flucht reagieren.

Das Pferd ist ein Herdentier — es
braucht Kontakt zu anderen Pferden.
Pferde leben in der Natur im Herdenver-
band. Sie suchen die Gesellschaft von
Artgenossen und lassen sich haufig vom
Verhalten anderer Pferde beeinflussen.
Im Herdenverband lebende Pferde verfii-
gen Uber eine Rangordnung, die in mehr
oder weniger intensiven Rangordnungs-
kampfen festgelegt wird. Dieses ist be-
sonders bei der Neueingliederung von
Pferden zu beachten.



Verhalten

Sinneswahrnehmung — Pferde sehen die Welt mit anderen Augen

monokulare
Sicht

binokulare
Sicht

toter Winkel

Sichtfeld des Pferdes

Bei Anndherung von hinten
bemerkbar machen

Das Pferd hat im Gegensatz zum Men-
schen, bedingt durch die flr ein Fluchttier
typische seitliche Anordnung der Augen,
eine fast komplette Rundumsicht. Ledig-
lich den Bereich direkt vor der Stirn und
einen groReren Winkel hinter der Hinter-
hand kann es nicht einsehen. Dement-
sprechend sollte sich einem Pferd von
schrag vorne gendhert werden. Geht
man von hinten auf ein Pferd zu, muss
sich der Mensch unbedingt bemerkbar

machen. Denn auch das ruhigste Pferd
kann instinktiv reagieren und moglicher-
weise ausschlagen.

Unscharfe, aber schnelle
Wahrnehmung

Die Sicht mit beiden Augen nach vorne
(binokulare Sicht) ermdglicht dem Pferd
dreidimensionales Sehen. Die seitliche
Sicht mit einem Auge (monokulare Sicht)
nimmt das Pferd nur zweidimensional
wahr. Infolgedessen sehen Pferde ihre
Umwelt deutlich weniger scharf als Men-




Verhalten

schen. Das Bewegungssehen ist dage-
gen stark ausgepragt und wird tiber weite
Distanzen erkannt. So sehen Pferde 20
bis 30 Bilder pro Sekunde, Menschen
hingegen nur funf Bilder pro Sekunde.
Um Pferde nicht zu verunsichern, sollten
daher in ihrer Umgebung hastige und
unkontrollierte Bewegungen vermieden
werden.

Pferdeaugen arbeiten

unabhéngig voneinander

Aufgrund der Anatomie des Pferdeau-
ges werden am Boden liegende Objekte
besonders gut wahrgenommen. Dies ist
evolutionsbedingt, denn Raubtiere lau-
ern am Boden und machen sich durch
Bewegungen bemerkbar. Daruber hi-
naus arbeiten die Pferdeaugen unabhan-
gig voneinander, weshalb Pferde nach
der Gewdhnung an einen unbekannten
Gegenstand auf der einen Hand an-
schlieRend auf der anderen Hand erneut
scheuen kénnen. Fir das Pferd namlich
stellt der Gegenstand ein komplett neues
Objekt dar.

Helligkeitskontraste fiihren

zur Fluchtreaktion

Im Umgang mit Pferden ist auRerdem zu
beachten, dass sie Helligkeitskontraste,
z. B. Pfiitzen, Schatten oder Sonnenlicht,
viel starker wahrnehmen als Menschen
und hieraus plétzliche Fluchtreaktionen
resultieren kénnen. Uberdies benétigt

das Pferdeauge zwei bis drei Minuten bis
es sich von Helligkeit auf Dunkelheit um-
gestellt hat, wie beim Verladen in einen
dunklen Pferdetransporter oder beim An-
reiten eines Hindernisses im Schatten.
Nach der Umstellung des Auges kdnnen
Pferde im Dunkeln deutlich mehr erken-
nen als Menschen.

Gehor wie ein Radar

Die Ohren des Pferdes sind unabhangig
voneinander wie ein Radar in alle Rich-
tungen beweglich. Dies ermoglicht dem
Pferd die Lokalisierung von Gerausch-
quellen. Bedeutsam ist, dass Pferde in
einem viel weiteren Frequenzbereich
als der Mensch héren. So héren sie
zum Beispiel die Ultraschallwellen von
Fledermausen.

Geruchssinn stark ausgepragt

Neben dem Seh- und Hérsinn ist auch
der Geruchssinn des Pferdes star-
ker ausgepragt als beim Menschen. Er
dient zur Orientierung, zum Erkunden
von fremden Objekten und zum sozia-
len Dialog. Unbekannte und bedrohliche
Gerliche, z. B. Schweinegeruch, kénnen
das Pferd zur Flucht veranlassen.



Pferdemimik verstehen

Die Kenntnis Uber die Pferdemimik ist
Voraussetzung, um Drohgebarden oder
Angste des Pferdes vorzeitig zu erken-
nen und somit Unfalle zu verhindern. Am
einfachsten gelingt dies anhand des Oh-

Angelegte Ohren: Drohen

Verhalten

renspiels der Pferde. Gemeinsam mit der
Gesamtmimik des Gesichtes verrat es
ganz deutlich die jeweilige Stimmung und
den Gemitszustand des Tieres.

Aufrechte Ohren: Neugier




Umgang mit Pferden

Umgang mit Pferden

Die Gefahren im Umgang mit Pferden
sind vielfaltig. Hier geschehen mehr als
die Halfte aller Unfalle, wobei das Fiihren
einen Unfallschwerpunkt darstellt.
Unwissenheit und routinebedingte
Unvorsichtigkeit beim Umgang fihren
haufig zu Unfallen.

Der Umgang mit Pferden erfordert Kennt-
nisse, die unabhangig von der Rasse und
Reitweise erlernt werden mussen. Zur
guten Reit- und Fahrausbildung gehort
eine entsprechende intensive Unterrich-
tung im Umgang mit dem Pferd.

Durchschnittliche Verteilung der meldepflichtigen Pferdeunfille

nach Tatigkeiten (in Prozent)

Sonstige Tétigkeiten

15,0

Flihren

Reiten, Voltigieren,
Longieren

Sonstiger Umgang mit Pferden
(z. B. Putzen, Behandeln,
Pflegen, Flittern)



Fiihren

Beim Fuhren des Pferdes ist Folgendes
zu beachten:

B Es sind Sicherheitsschuhe zu tragen

B Das Tragen von Handschuhen ist
empfehlenswert

B Zum FUhren mussen passende
Halfter/Zaume benutzt werden

B Pferde nie nur am Halfter fliihren

m Die FUhrposition befindet sich
zwischen Pferdekopf und -schulter

B Den Flhrstrick oder die Zligel nie

um die Hand oder das Handgelenk
wickeln

Ein Pferd nie nur am Halfter fiihren

Umgang mit Pferden

Die auRere Hand kann dazu dienen,
das Pferd zu dirigieren

Wendungen immer vom Fiihrenden
weg ausfihren

Pferde sollten sich sowohl von der
linken als auch der rechten Seite
fUhren lassen

Bei mdglichen Schreckreizen sollte
sich die Fiihrperson auf der Seite
der Gefahrenquelle befinden

Einen Sicherheitsabstand zu
anderen Pferden halten




Umgang mit Pferden

Loslassen

Soll ein Pferd nach dem Fihren frei ge-
lassen werden (z. B. in der Box, auf der
Weide, im Paddock), so ist dieses durch
den Eingang zu fihren, umzudrehen, bis
es mit dem Kopf zum Fihrenden steht,
und erst danach vom Strick zu l6sen. Auf
einen ausreichenden Abstand (Ruckwei-
che) ist zu achten. So bleibt der Fiihren-
de sicher auBerhalb der Reichweite der
Hinterhufe des Pferdes.

Beim Umgang mit Pferden sind Sicherheitsschuhe
nach DIN EN ISO 20345 zu tragen.

Beim Loslassen auf ausreichende Riickweiche achten



Pferdepflege

Fur alle Pflegearbeiten sind geeignete
Platze in ausreichender Zahl vorzuse-
hen. Putz- und Waschplatze missen hell
bzw. gut beleuchtet, ausreichend grof3
und frei von stérenden Gegenstanden
sein. Aulerdem missen die Platze einen
festen, rutschhemmenden und moéglichst
leicht zu reinigenden Untergrund haben.

Eine ruhige Atmosphare ist bei der Pfer-

depflege besonders wichtig, da Unruhe,
Angst oder Unsicherheit gefahrliche

Sicher: die beidseitige Anbindung

Umgang mit Pferden

Pferdereaktionen ausldésen konnen.
Zum Putzen ist das Pferd sicher an hier-
fur vorgesehene Anbindestellen anzubin-
den. Pferde nur am Halfter (kein Knoten-
halfter) anbinden. Die Anbindung muss
leicht zu I6sen sein.

Die sicherste Anbindung ist die beidsei-
tige Anbindung mit Stricken oder Ketten
etwa in Widerristhdhe. Bei allen Pfle-
gearbeiten sind Sicherheitsschuhe zu
tragen!




Umgang mit Pferden

Waschplatze und Solarien

Fir das Betreiben des Solariums gilt:

B Solarium moglichst nicht in Wasch- B Das Besonnungsgerat nicht ab-
box integrieren (IP-Schutzklasse decken, um keinen Warmestau
beachten) auszulésen

B Wahrend des Betriebes und kurz da- B Ausreichender Abstand zwi-
nach nicht mit Wasser hantieren schen dem Pferderiicken und dem
Solarium)

Waschbox und Solarium nebeneinander angeordnet



Hufbearbeitung

Der Arbeitsplatz sollte folgende Voraus-
setzungen erfiillen:

B Geeigneter Platz (kein Durchgangs-
bereich)

B Rutschsicherer, ebener Boden

B Ausreichende Beleuchtung und
Bellftung

B Geeignete Raumhohe
( 2—2,5-fache Widerristhéhe)

Arbeit mit einer Hufaufhalteschlinge

Umgang mit Pferden

B Anbindemdglichkeit in Widerristhdhe
(mdglichst beidseitig)

B Arbeitsplatz von Hindernissen
und brennbaren Gegenstanden
freihalten

B Elektrische Leitungen und Anschlis-
se aulderhalb der Reichweite der
Pferde

Bei der Hufbearbeitung ist seitens des
Hufaufhalters auf eine gerade, aufrechte
Kérperhaltung zu achten.

Dazu kénnen spezielle Hilfsmittel (z. B.
Hufaufhalteschlingen, Aufhaltebdcke) von
Vorteil sein.

Weitere Hinweise sind der DGUV
Information 209-076 "Sicherheit und
Gesundheitsschutz beim Hufbeschlag”
zu entnehmen.




Umgang mit Pferden

Verladen

Beim Verladen eines Pferdes ist Fol-
gendes zu beachten:

B Verladen mit dem Pferd trainieren

B Ruhe bewahren

B Auf Trittsicherheit der Rampe achten

B Heckklappenverschlisse so 6ffnen,
dass sie unter der Heckklappe

verdeckt sind

B Beim Aufladen: Erst die Heckstange
schlieRen, dann das Pferd anbinden

"~

Verdecken des Heckklappenverschlusses

Beim Abladen: Erst das Pferd los-
binden, dann die Heckstange 6ffnen

Heck- und Bruststangen an die Gro-
Re des Pferdes anpassen

Offnen und SchlieRen der Heck-
klappe nur von der Seite

In Ddmmerung/Dunkelheit: Anhan-
ger von innen beleuchten

Beim SchlieBen/Offnen der Heckstange seitlich
stehen



Bodenarbeit

Zwischen Mensch und Pferd entstehen
oft Missverstandnisse und Fehlinforma-
tionen, die zu einer Disharmonie flihren
und ein Unfallrisiko darstellen kénnen.
Bodenarbeit ist die beste Mdglichkeit, ein
Pferd im Umgang mit dem Menschen zu
erziehen.

Bodenarbeit

Zweck der Bodenarbeit:

B Respekt und Vertrauen zwischen
Mensch und Pferd schaffen

B Kommunikation verbessern

B Pferde lernen, gelassen auf Umwelt-
reize zu reagieren

B Sicherheit im Umgang mit dem
Pferd férdern

B Wichtige Basis fir das Reiten,
Fahren und Voltigieren

Bei der Bodenarbeit ist eine spezielle Seilfiihrung notwendig, um das Seil jederzeit Ibsen zu kénnen




Longieren

Longieren

Das Longieren wird durch eine Longier-
halle oder einen eingezaunten Longier-
zirkel im Freien erleichtert. Vor allem jun-
ge Pferde lassen sich durch die duliere
Begrenzung gut fuihren. Dartber hinaus
besteht auch die Moglichkeit fiir Freiar-
beit mit dem Pferd.

Zur Beachtung:

B Freie Longenenden geordnet
aufnehmen

B Longe nicht durchhangen lassen

B Longierpeitsche beim Richtungs-
wechsel nicht am Boden ablegen

B Das Tragen von Handschuhen ist
empfehlenswert

Longierhalle AuBenansicht

Longierhalle Innenansicht



Reiten

Grundvoraussetzungen fiir ein sicheres
Reiten sind eine gute und qualifizierte
Reitausbildung sowie die koérperliche
Fitness des Reiters.

Es ist empfehlenswert, ein Reitabzei-
chen, z. B. der Deutschen Reiterlichen
Vereinigung e. V. (FN), abzulegen.

Gelandeausritte sollten nur von Rei-
tern durchgefihrt werden, die Uber ent-
sprechende reiterliche Qualifikationen
verfugen.

Sicher unterwegs in der Gruppe

Reiten

Bei Ausritten ins Gelande ist Folgendes
zu beachten:

B Moglichst nicht alleine ausreiten

B Bei Alleinritten sollte auf jeden Fall
die Reitroute und die Riickkehrzeit
bekanntgegeben werden

B Die Mithahme eines Mobiltele-
fons oder eines Notrufsystems ist
empfehlenswert




Reiten

Personliche Schutzausriistung in der Pferdehaltung

Der Unternehmer hat die Pflicht, ge-
eignete Personliche Schutzausrustung
unentgeltlich zur Verfigung zu stellen
und diese bei Bedarf auszutauschen.
Die Versicherten haben die Persénliche
Schutzausrustung zu tragen.

Zum Reiten sind folgende Reitaus-
ristungsgegenstande erforderlich:

Reithelme:

B Missen nach Unfallverhitungsvor-
schrift (VSG 4.1) getragen werden

B Mdussen der aktuellen DIN EN-Norm
entsprechen (VG1 01.040 2014-12,
Stand 11/2021)

Nie oben ohne: Ein Helm ist die wichtigste
Ausrtistung des Reiters

B Muissen an die KopfgroRRe ange-
passt sein

B Haben keine unbegrenzte Lebens-
dauer (Empfehlung: nach 4-5
Jahren austauschen)

B Mdussen nach einem Sturz ausge-
tauscht werden

B Fahrradhelme ersetzen keinen Reit-
helm (andere Schutzfunktion)

Reitstiefel missen einen Absatz ha-
ben und ohne Profilsohle sein (es kdn-
nen auch entsprechende Stiefeletten
getragen werden).

Viele Hersteller bieten mittlerweile auch
Stiefeletten mit Zehenschutzkappen
gemal DIN EN ISO 20345 an



Sturzwesten Missen der DIN EN
13158, BETA 2000/2009 Level 1-3 ent-
sprechen; sie schutzen vor Verletzungen
des Oberkorpers.

Riickenprotektoren haben eine gerin-
gere Schutzfunktion als Sturzwesten.

Schutzwesten mit Airbag-Funktion
gibt es mittlerweile auch auf dem Markt.
Hierbei verbindet eine Art Reillleine die
Weste mit dem Sattel und aktiviert bei
einem Sturz eine Gaskartusche, so dass
die Weste aufgeblasen wird und den Auf-
prall abfangt.

Reiterin mit vorbildlicher Ausriistung

Reiten

Fiir Riickenprotektoren und Airbag-We-
sten im Reitsport gibt es derzeit noch
keine Normen, daher orientieren sich
die Hersteller an den entsprechenden
Normen fiir Motorradfahrer-Schutzaus-
riistung: DIN EN 1621-2 und DIN EN
1621-4.

Ausriistung in der Dammerung und
bei schlechten Sichtverhaltnissen: Re-
flektierende Warnweste, Leuchtgama-
schen und Stiefellampe (§ 28 StVO) sind
fur Ritte bei Dammerung und Dunkelheit
zur besseren Erkennbarkeit erforderlich.

Reiterin und Pferd mit reflektie-
render Ausriistung




Reiten

Ausrustung fir das Pferd

B Einwandfreier und passgenauer Zu- B Steigbligel missen ausreichend
stand des Zubehdrs breit, schwer und rutschfest sein
B RegelmaRige Pflege und Kontrolle B Empfehlenswert: Steigblgel mit er-

héhtem Sicherheitsaspekt
B Brichiges und gerissenes Zubehdr
entsorgen

B Sattelgurtstrupfen miissen stabil und
unbeschadigt sein

Steigbligel mit Sicherheitsaspekten



Fahren

Jeder Fahrer muss zur selbststandigen
Leitung seines Gespanns geeignet sein.
Die Eignung zum Fihren eines Pferde-
gespannes lasst sich z. B. durch ein
Fahrabzeichen der verschiedenen Fach-
verbande im Pferdebereich nachweisen.

Bei gewerblichem Personenverkehr ist
ein entsprechendes Fahrabzeichen ein
moglicher Qualifizierungsnachweis.

Alle pferdebespannten Fahrzeuge mis-
sen den Vorschriften der §§ 63-66
StVZO und den ,Richtlinien fir den Bau
und Betrieb pferdebespannter Fahr-
zeuge“ der Deutschen Reiterlichen
Vereinigung e. V. (FN), der DEKRA
AG und des Verbands der Technischen
Uberwachungs-Vereine e. V. (VdTUV)
entsprechen.

Folgende Anforderungen sind bei-
spielsweise bei pferdebespannten
Fahrzeugen zu beachten:

B Ausreichende Bremsen (Betriebs-
und Feststellbremse)

B Ausreichend dimensionierte
Bereifung

Fahren

B Ausreichende Beleuchtung, bei
unzureichender Rundumsicht, ggf.
elektrisch

B Geeignete Aufstiege

B Fahrtrichtungsanzeiger,
ggf. elektrisch

B Ruckspiegel
B Befestigte Sitzplatze

B Kennzeichnung mit Namen und
Adresse des Fahrzeughalters

Zweispénner in Brustblattanspannung




Fahren

Nach der Stralenverkehrsordnung
(StVO) ist je nach Gefahrenpotenzial die
Mitnahme eines Beifahrers erforderlich.
Bei der Mitnahme von Personen ist ein
erhdhtes Gefahrenpotenzial immer anzu-
nehmen. Der Beifahrer muss in der Lage
sein, mit Pferden umzugehen.

Geschirre und Wagen mussen vor jeder
Ausfahrt aus Sicherheitsgriinden auf Zu-
stand und Eignung kontrolliert werden.
Gangart und Tempo richten sich bei der
Ausfahrt nach der Beschaffenheit der
Wege und nach der Ubersichtlichkeit
des Gelandes.

Fahrer-, Beifahrer- und Mitfahrerplat-
ze muissen gefahrlos erreicht und ver-
lassen werden konnen. Das Mitfuhren
von Erste-Hilfe-Material, Warndreieck,
Warnweste, geeigneten Unterlegkeilen
und einer Winkerkelle ist dringend gebo-
ten. Ein Feuerldscher muss bei Planwa-
genfahrten vorhanden sein. Eine regel-
maRige jahrliche Sicherheitstuberprifung
durch entsprechende Sachverstandige
auf der Grundlage der ,Richtlinien fiir den
Bau und Betrieb pferdebespannter Fahr-
zeuge“ wird empfohlen. Der erfolgreiche
Abschluss einer solchen Sicherheitsprii-
fung wird durch einen Wagenpass flr das
Fahrzeug bestatigt.

Geschirre missen den zu erwar-
tenden Beanspruchungen standhalten.
Die Geschirre sind zudem der GroRe
und den Eigenheiten der Pferde anzu-
passen. Die Einhaltung des § 64 StVZO
sLenkeinrichtung, sonstige Ausriistung
und Bespannung® ist zu gewahrleisten.
Geschirre sind bei Bedarf mit Wasser zu
reinigen und mit speziellen Pflegemitteln
zu behandeln.

Erste-Hilfe-Material, Warndreieck, Warnweste und
eine Winkerkelle sollten immer an Bord sein



Umgang
Galopprennen

Der Galoppsport hat eine lange Tradition.
In Deutschland wurden die ersten Ren-
nen 1822 in Bad Doberan (Mecklenburg)
abgehalten. Jockeys unterliegen beson-
deren Unfallrisiken. Nach dem ,Internati-
onal Agreement on Breeding, Racing and
Wagering" ist sicherzustellen, dass jeder
Reiter geeignete Schutzausrustungen fiir
Kopf, Kérper und Augen tragt. Diese und
weitere Sicherheitsbestimmungen sind
der Rennordnung des Direktoriums fir
Vollblutzucht und Rennen zu entnehmen.
Die Personliche Schutzausriistung sollte
sowohl im Rennen als auch im Training
getragen werden:

B Schutzhelme entsprechend der ak-
tuellen DIN EN-Norm (VG1 01.040
2014-12, Stand 11/2021)

B Sicherheitsweste nach DIN EN
13158

B Bruch- und splittersichere
Schutzbrille

B Reitstiefel oder Stiefeletten mit
Absatz

Umgang

Startmaschine

Seit 1967 ist auf den Rennbahnen der
Boxenstart eingefiihrt. Der Aufenthalt in
der Startmaschine stellt fir Reiter und
Pferd eine besondere Anforderung dar.
Hier kommt es bei plotzlicher Panik des
Pferdes teilweise zu schweren Verlet-
zungen der Jockeys. Die Startmaschinen
mussen wie folgt ausgeristet sein:

B Die Rahmenkonstruktion muss aus-
reichend dimensioniert sein und es
dirfen keine scharfen Kanten in die
Boxen ragen

B Die Startbox muss Pferd und Reiter
ausreichend Platz bieten

B Die Boxenwande miissen ausrei-
chend gepolstert und glattflachig sein

m Die vorderen Boxenklappen missen
flichtend zu den Seitenteilen 6ffnen

B |n den Startmaschinen miissen Ab-
stitzmaoglichkeiten fir den Jockey
vorhanden sein

Des Weiteren sind die jeweiligen Renn-
bahnordnungen zu beachten.




Umgang

Trabrennen

Als Geburtsjahr des heutigen Trab-
rennsports kann 1892 gelten. 1895
wurde das erste Traber-Derby in Berlin
gefahren.

Die Personliche Schutzausriistung des
Fahrers sollte sowohl im Rennen als
auch im Training aus

B Schutzhelm entsprechend der ak-
tuellen DIN EN-Norm (VG1, 01.040
2014-12, Stand 11/2021),

B Sicherheitsweste, nach DIN EN
13158,

Trabrennen mit Rennsulkys

B Bruch- und splittersicherer
Schutzbrille und

B Handschuhen bestehen.

Begleitpersonen diirfen auf dem Renn-
wagen ausschlielich beim Aufsuchen
des Winnercircles mitgenommen wer-
den, sofern sie einen Schutzhelm tragen.

Naheres zu diesen Bestimmungen sowie
eine Liste der im Trabrennsport zugelas-
senen Ausrustungsgegenstande ist der
aktuellen Trabrennordnung des Haupt-
verbandes fur Traberzucht e. V. (HVT)
zu entnehmen. Uberdies sind die Fahr-
und Rennbahnordnungen der jeweiligen
Rennbahnen zu beachten.

Geschirr und Wagen sind vor dem Ein-
satz auf ihren ordnungsgemafen Einsatz
hin zu tGberprufen. Vorhandene Schnell-
verschliisse an den Holmen sind zusatz-
lich durch einen Riemen zu sichern.

Hinweis: Trainingssulkys sind im Ren-
nen nicht zugelassen.



Holzriicken

Der Einsatz von Riickepferden in der
Forstwirtschaft erfreut sich im Zuge ei-
ner nachhaltigen, naturnahen Waldbe-
wirtschaftung heute wieder wachsender
Nachfrage. Ruckepferde werden hau-
fig zum Vorliefern von geschlagenem
Stammbholz/Vollbdumen eingesetzt. In
Einsatzgebieten, die maschinell schlecht
zu bearbeiten sind, ist der Einsatz von
Rickepferden flexibler und effektiver.
Fir das Holzriicken mit dem Pferd ist
ein nervenstarkes Tier mit einem aus-
geglichenen Wesen notwendig. Voraus-
setzung flr einen sicheren und fiir das
Pferd gesundheitserhaltenden Einsatz
ist eine umfassende Ausbildung und
Kondition. Die tagliche Arbeitsbelastung
sollte schrittweise gesteigert werden.
Aus Sicherheits- und Tierschutzgriinden

Holzriicker mit Pferd bei der Arbeit

Holzriicken

sollte, entsprechend der Tagesform des
Pferdes, die Arbeit bei Ermidungser-
scheinungen eingestellt werden.

Zur sicheren und pferdeschonenden Aus-
fuhrung von Ruckearbeiten wird eine
geeignete Ausristung des Pferdes be-
nétigt, die folgende Bestandteile umfas-
sen sollte:

B Kumt/Kummet oder Brustblattgeschirr

B Zugstrange, unter Last durchtrennbar

B Zaumung mit geschlossener
Einspannerleine

B Ortscheit




Holzriicken

Die Ausriistung des Pferdes muss richtig
angepasst und verschnallt sein und de-
ren Zustand muss regelmafig Uberpruft
werden.

Fir den Riicker ist eine spezielle Fach-
kunde notwendig. Diese kann Uber eine
Fortbildung bei einem der Fachverban-
de erlangt werden. Entsprechend den
bei Forstarbeiten zu erwartenden Ge-
fahrdungen (z. B. herabfallende Aste,
unebenes Geldnde) bendtigen auch die
Fuhrleute eine geeignete Persdnliche
Schutzausristung:

B Kopfschutz (DIN EN 397)

m Sicherheitsschuhe (DIN EN ISO
20345)

B Schutzhandschuhe (DIN EN 388)
B Ggf. Beinschutz
Sicherheitsregeln fiir den
taglichen Einsatz

Beim An- und Abhangen der Last sind
folgende Punkte zu beachten:

B Sicheren Standort auf der Zugau-
Renseite einnehmen

B Oberhalb des Stamms stehen
(hangaufwarts)

® Nicht zwischen die Strange treten

B Erst die Last vom Ortscheit trennen,
dann die Kette vom Stamm

B Bei angehéangter Last nicht zwischen
Kette und Stamm greifen

B Kontakt zum Pferd halten, Fihrlei-
nen nicht aus der Hand legen und
nicht um das Handgelenk wickeln
oder am Korper fixieren

Wahrend des Zuges der Last sind fol-
gende Punkte zu beachten:

B Fihren des Pferdes nicht im Ge-
fahrenbereich der Riickelast

B Besteht die Gefahr des Abrutschens/
Abrollens der Last (z. B. beim hang-
parallelen Ricken), ist bergseitig zu
gehen

B Aullerhalb des Gefahrenwinkels
aufhalten

B Beim Richtungswechsel anhalten
und auf die andere Seite wechseln

B Nicht zwischen die Strange treten

B Nicht auf dem Stamm mitfahren



Bauliche Anlagen

Bauliche Anlagen
Stallungen

Je stérker das Haltungssystem die Grundbedurfnisse
der Tiere einschrankt, desto wichtiger ist es, fir ent-

sprechenden Ausgleich zu sorgen.

Haltungsformen Unfallrisiken Mégliche Malinahmen
Gruppenhaltung, - Aufenthalt in der Herde | - Fltterung von aufden
z.B.: - Eingriff in die Herden- - Separate Behandlungs-
- Laufstall struktur, z. B. durch die box

- Bewegungsstall Entnahme von Pferden | - Schleusen, Personen-
- Weidehaltung - Einzeltierbehandlung Schlupf

- Keine Einzeltierflitterung
in der Herde

Einzelhaltung,
z.B.:
- Boxenstall

- Arbeiten in der Box
bei Anwesenheit des
Pferdes

- Unausgeglichenheit
durch eingeschrankte
Bewegungsmoglichkeit

- Fltterung von aufien

- Entmistung in Abwesen-
heit des Pferdes

- Taglich fir freie Bewe-
gung sorgen

- Sozialkontakt gewahr-
leisten

Stutengruppe im Auslauf




Bauliche Anlagen

Sicherheitstechnische MaRnahmen in Stallungen

Boxen:

B Mindestbreite der Boxentiren:
1,20 m

B Von innen und aulRen zu 6ffnende
Tlren

B Stallungen dirfen keine Fangstel-
len fiir (z. B. Pferdekopf oder Huf)
aufweisen

B Starre und bewegliche Teile ohne
Quetsch- und Scherstellen (25 mm
Abstand)

B Schiebetliren mit Endanschla-
gen fiir die Offnungs- und

SchlieRendstellung

B Mdglichst: Fltterung von AulRen

Die Fiitterung von Heu und Kraftfutter ist ohne
Betreten der Box mdglich

Stallgassen:

Breite: mind. 2,5 m bei einreihigem
—mind. 3 m bei zweireihigem
Boxenstall

Rutschhemmender Bodenbelag

Ausreichende Beleuchtung

Spannungsfiihrende Teile nicht in
Reichweite von Pferden

Steckdosenstromkreislaufe mit
FI-Schutzschalter 0,03 A absichern

Verkehrswege missen frei sein

Verkehrswege immer freihalten



Reithallen

Fir Reithallen gilt:

B Ausreichende Hohe, wobei die lichte
Héhe 4 m Giber dem Hufschlag nicht

unterschreiten sollte

B Ausstattung mit einer geeigneten
Bande

B Boden: eben, griffig und elastisch

B Auf gute Beleuchtung achten, mog-
lichst natirliche Lichtquellen

B Frei von Standerwerk

Reitbahn frei von stérenden Gegenstédnden

Bauliche Anlagen

Keine scharfkantigen und in die
Bahn ragenden Bauteile

Staubentwicklung durch regelma-
Riges Befeuchten verhindern

Reitbahn frei von stérenden Gegen-
stédnden halten

Beim Freilaufen von Pferden Spiegel
und Fenster abdecken oder Sicht-
barrieren schaffen




Bauliche Anlagen

Fur Banden gilt:

B Ausreichende Héhe — diese sollte B Bandentore sollten nach aufden
1,6 m nicht unterschreiten aufschlagen oder Schiebeelemente
sein
B Durchtrittsicheres Bandenmaterial
einsetzen B Freistehende Banden sowie
Bandentore gegen Uberspringen
B Glatte Oberflache sichern

B Regelmalig auf Beschadigungen
Uberprifen

Sicherung von freistehenden Banden gegen das Méglichkeit zur Gestaltung einer Reithallenbande
Uberspringen von Pferden beim Freilaufen




Bauliche Anlagen

Fuhranlagen

Bei Fuhranlagen gilt:

B Trennelement sicher und beweglich B Steuerungseinheiten missen ge-
gestalten gen unbefugtes Einschalten gesi-
chert werden (z. B. bei Pflege- und
B Keine Quetsch- und Scherstellen Wartungsarbeiten)
B Hersteller- und CE-Kennzeichnung B Vor Betreten der Anlage Stillstand
sowie Betriebsanleitung missen des Antriebes abwarten
vorliegen
B Betrieb nur durch unterwiesene
B Steuerungselemente auRerhalb des Personen
Gefahrenbereichs — Bedienperson
muss jederzeit Einsicht in die B Betriebsanweisung muss vorhanden
Anlage haben sein
Innenbereich der Fiihranlage mit sicherem Steuerungseinrichtung in unmittelbarer Néhe zur
Trennelement Fiihranlage




Gefahrdungsbeurteilung

individuell anpassen

Auf unserer Homepage stehen
Ihnen vorbereitete Muster-
Gefahrdungsbeurteilungen
zur Verfugung. Darin sind be-
reits zahlreiche Geféhrdungen
berlicksichtigt. Diese mussen
Sie auf die besonderen Ge-
gebenheiten in lhrem Unter-
nehmen anpassen und even-
tuell vervollstandigen.

www.svifg.de/
gefaehrdungsbeurteilung

[=]3:

Gefahrdungsbeurteilung

Gefahrdungsbeurteilung

Beschaftigen Sie Arbeitnehmer und Arbeitnehmerinnen,
dann sind Sie als Arbeitgeber bzw. Arbeitgeberin fir de-
ren Sicherheit und Gesundheit wahrend der Arbeit ver-
antwortlich. Im Rahmen lhrer Firsorgepflicht missen
Sie systematisch die fir die Beschéftigten mit ihrer Ar-
beit verbundenen Geféahrdungen und Belastungen er-
mitteln, beurteilen, geeignete SchutzmalRnahmen ablei-
ten und umsetzen sowie deren Wirksamkeit regelmanig
Uberprifen.

Hierzu missen Sie gemaR Arbeitsschutzgesetz (§§ 5 und
6) eine schriftliche Gefahrdungsbeurteilung erstellen.

Nutzen Sie unsere branchenspezifischen Handlungshil-
fen und Checklisten fiir die Erstellung Ihrer Gefahrdungs-
beurteilung. Das Herz bilden unsere Module zur Ge-
fahrdungsbeurteilung. Diese gliedern sich in allgemeine
Pflichtmodule, welche fiir alle Unternehmen verbindlich
sind, und betriebsspezifische Wahimodule.

Fur den Bereich der |
Pferdehaltung emp- [ ]
fehlen wir [hnen unter
anderem folgende
Wahlmodule:

Gefahrdungsbeurteilung Pferdehaltung
Gefahrdungsbeurteilung Pferde bewegen




Betriebsanweisung

Die Betriebsanweisung ist ein Dokument zu einem be-
stimmten Arbeitsplatz. Es beschreibt die Gefahrdungen,
welche von einer Maschine, einem Arbeitsverfahren,
einem biologischen Arbeitsstoff oder einem Gefahrstoff
ausgehen kénnen und wie man sich dagegen schitzt.
Des Weiteren werden dort Verhaltensregeln im Umgang
mit Stérungen und Unféllen sowie Hinweise zur Ersten
Hilfe und zur Instandsetzung/Entsorgung gegeben. Die
Betriebsanweisung ist vor Arbeitsbeginn bekannt zu ge-
ben und ist eine Grundlage der Unterweisung.

G
e

Maschinen/ Bioo, is
Arbeitsverfahren Arbe/tgsfzi,;z

Betriebsanweisung

Betriebsanweisungen

individuell anpassen

Auf unserer Homepage finden
Sie eine umfangreiche Aus-
wahl an Muster-Betriebsanwei-
sungen, die Sie individuell an
lhre betrieblichen Verhaltnisse
anpassen koénnen.

Einige Betriebsanweisungen
stehen Ihnen auch in weiteren
Sprachen zur Verfuigung.

www.svifg.de/
betriebsanweisungen

Fur den Bereich der
Pferdehaltung empfeh-
len wir lhnen unter
anderem folgende
Betriebsanweisungen:

B Betriebsanweisung Fiihren von Pferden

B Betriebsanweisung Laufen lassen in der Reithalle
B Betriebsanweisung Pferdeflihranlage

B Betriebsanweisung Pferdesolarium




Checkliste Pferdehaltung

CHECKLISTE

Pferdehaltung

DATUM

].. Erste Hilfe

- ERFULLUNG UMGESETZT
TATIGKEIT JA NEIN  ENTFALLT WER/WANN
Weil jeder, wo Erste-Hilfe-Material zu finden ist? [ | O
Ist das vorhandene Material noch brauchbar und o o o
vollsténdig?

Werden Erste-Hilfe-Kurse durchgefiihrt? [m | [m]
Kann nach einem Unfall sofort Erste Hilfe geleistet o o o
werden?

Wird ein Verbandbuch gefiihrt? o O [m]
Ist sichergestellt, dass alle, durch Aushénge oder in

anderer Form geeignete Hinweise zur Ersten Hilfe o O m}
zuganglich sind?

Ist ein Notfallplan mit wichtigen Telefonnummern o o o
vorhanden?

2. Personliche Schutzausriistung (PSA) & Zubehor

N ERFULLUNG UMGESETZT
TATIGKEIT JA NEIN  ENTFALLT WER/WANN
Sind Sicherheitsschuhe mit Zehenschutzkappe nach DIN
EN 20345 vorhanden? Werden diese im Umgang mit den o O m]

Pferden getragen?

Sind passende Reithelme vorhanden? (bisher giiltige DIN

EN 1384:2012 wird iiberarbeitet, Ubergangsnorm VG1 o O m}
01.040 2014-12, Stand 02/2019)

Werden beim Reiten Reitstiefel/Stiefeletten mit Absatz,

ohne Profilsohle und mdéglichst mit Zehenschutzkappe o O m]
nach DIN EN 20345 getragen?

Sind Sicherheitswesten nach DIN EN 13158:2009, BETA

2000/2009 Level 1-3 fiir den Bedarfsfall vorhanden (z. B. o O m}
Vielseitigkeitsreiten etc.)?

Werden beim Reiten, Longieren, Fiihren der Pferde und

bei der Bodenarbeit Handschuhe getragen? o o o
Gibt es reflektierende Warnwesten, Leuchtgamaschen,
Stiefellampen etc. fiir Ritte bei Dammerung oder o O m}
Dunkelheit?
Werden Sattel, Zaumzeug und Zubehor regelmafig o o o
Uberpriift?
Werden die Pferde mit Fiihrstrick und passendem Halfter o o
gefiihrt?
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Checkliste Pferdehaltung

CHECKLISTE

3 . Stallgebaude

= ERFULLUNG UMGESETZT
TATIGKEIT JA NEIN  ENTFALLT WER/WANN
Ist die Stallgasse ausreichend breit und der Boden o o o
rutschfest?
Sind alle Tiiren und Tore gegen Ausheben, Auf- und o o o
Zuschlagen und Abdriicken von der Wand gesichert?
Bestehen keine Scher- und Quetschstellen an Tiiren oder o o o
Futtertrogen?
Sind die Boxentiren ausreichend breit (mind. 1,20 m)? o 0O [m]
Konnen die Pferde von aulen gefittert werden? [m | [m]
Sind die Wege frei von Gegenstéanden? [ | O
Ist die Beleuchtung ausreichend? o O [m]
4. Reithalle
< ERFULLUNG UMGESETZT
TATIGKEIT JA NEIN  ENTFALLT WER/WANN
Betrégt die lichte Hohe tiber dem Hufschlag mind. 4 m? o O [m]
Sind keine vorstehenden Kanten vorhanden? O a [m]
Ist eine Bande in ausreichender Bauart vorhanden? o 0O [m]
Ist beim Freilaufen von Pferden eine Sicherung in mind. o o o

1,80 m Hohe vorhanden?

Sind dort wo, Pferde in die Halle gefiihrt werden und
Reitbetrieb stattfindet, Bandentore als Schiebetore
ausgefiihrt oder 6ffnen nach auBen?

Sind die Spiegel abdeckbar (freilaufen lassen)?

Sind die Fenster, in denen sich Pferde spiegeln konnen,
abdeckbar (freilaufen lassen)?

Sind Aufstiegshilfen fiir die Anforderungen der Nutzer
vorhanden?

OO ol g
OO0 ol g
OO0 ol g

5. Wasch- und Pflegeplatz

TATIGKEIT e
Ist rutschfester Boden (Beton, Gummi) vorhanden? o 0 [m]

Besteht eine beidseitige Anbindung in Widerrisththe? o O [m]

Ist eine ausreichende Beleuchtung vorhanden? o O [m]

Sind Schalter und Steckdosen fiir Pferde unerreichbar? o O m]

Ist tiberall gleichmaRBiger und trittfester Bodenbelag? o O [m]

Sind Feuchtraumlampen (mindestens IP 54) und o o o
Feuchtraumsteckdosen (mindestens IP 44) vorhanden?

Ist am Waschplatz ein Abspritzgalgen vorhanden? o O [m]

STAND: 02/2019
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Literatur

Gesetze und Vorschriften

Gesetz Uber die Durchfiihrung von
Mafnahmen des Arbeitsschutzes zur Ver-
besserung der Sicherheit und des Gesund-
heitsschutzes der Beschaftigten bei der Ar-
beit (Arbeitsschutzgesetz — ArbSchG)

StralRenverkehrs-Ordnung (StVO)

StralRenverkehrs-Zulassungs-Ordnung
(StvzOo)

Tierschutzgesetz (TierSchG)

Bundesministerium fir Erndhrung und
Landwirtschaft (2009): Leitlinien zur
Beurteilung von Pferdehaltungen unter
Tierschutzgesichtspunkten. Bonn.

Vorschriften fur Sicherheit und Gesund-
heitsschutz (VSG) der SVLFG:

* VSG 1.1 Allgemeine Vorschriften fiir
Sicherheit und Gesundheitsschutz

* VSG 1.2 Sicherheitstechnische und
arbeitsmedizinische Betreuung

* VSG 1.3 Erste Hilfe

* VSG 2.1 Arbeitsstatten, bauliche Anlagen
und Einrichtungen

* VSG 4.1 Tierhaltung

*VSG 4.3 Forsten

Literaturhinweise und
-empfehlungen

Der aid infodienst e. V. (aid) existiert in sei-
ner urspringlichen Form nicht mehr. Unter
dem Dach der Bundesanstalt fiir Landwirt-
schaft und Ernadhrung (BLE) wurden zwei
neue zentrale Einrichtungen gegriindet: Das
Bundeszentrum fir Erndhrung (BZfE) und
das Bundesinformationszentrum Landwirt-
schaft (BZL).

Bundesministerium fiir Ernahrung und
Landwirtschaft: Leitlinien (2009) zur Beur-
teilung von Pferdehaltungen unter Tier-
schutzgesichtspunkten. Bonn.

Deutsche Gesetzliche Unfallversiche-
rung (2015): DGUV Information 209-076
Sicherheit und Gesundheitsschutz beim
Hufbeschlag.
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