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Artikel |

1. Im Inhaltsverzeichnis wird nach der Angabe, § 108 Schutzimpfungen® die Angabe
,§ 108a Forderung der digitalen Gesundheitskompetenz® eingefigt.

2. Der folgende § 108a wird eingeflgt:

»§ 108a

. Foérderung der digitalen Gesundheitskompetenz
(1) 'Die landwirtschaftliche Krankenkasse gewahrt ihren Versicherten selbst oder in ihrem
Auftrag durch Dritte entwickelte bzw. bereitgestellte Leistungen zur Férderung des selbst-
bestimmten gesundheitsorientierten Einsatzes digitaler oder telemedizinischer Anwen-
dungen und Verfahren. 2Die Leistungen sollen dazu dienen, die fur die Nutzung digitaler
oder telemedizinischer Anwendungen und Verfahren erforderlichen Kompetenzen zu ver-
mitteln. 3Die Leistungen missen den vom GKV-Spitzenverband gemeinsam und einheit-
lich beschlossenen Vorgaben und Kriterien zur Umsetzung des § 20k Abs. 2 SGB V in
der jeweils gultigen Fassung entsprechen.

(2) 'Unter digitaler Gesundheitskompetenz ist die spezifische Form der Gesundheitskom-
petenz zu verstehen, die die Fahigkeit gesundheitsrelevante Informationen in Bezug auf
digitale Anwendungen und digitale Informationsangebote zu finden, zu verstehen, zu be-
urteilen/einzuschéatzen und anzuwenden umfasst. 2Es kénnen Leistungen insbesondere
zur Verbesserung der Navigation beim Suchen und Finden von Informationen zu digitalen
Gesundheitsanwendungen angeboten werden, von denen eine Steigerung der digitalen
Gesundheitskompetenz erwartet werden kann. 3Die Inhalte der Leistungen kénnen sich
beziehen auf:

e Die Versicherten sollen informiert und beféhigt werden, digitale Gesundheitsangebote
far sich zu erschlieBen und zu nutzen; sie kénnen selbstbestimmte Entscheidungen
Uber den Einsatz digitaler Angebote im Rahmen der gesundheitlichen Versorgung tref-
fen.

¢ Die digitalen Gesundheitsangebote berlicksichtigen nutzerspezifische Aspekte und
sollen Fragen der Datensicherheit und des Datenschutzes einschliel3en.

¢ Die Starkung der digitalen Gesundheitskompetenz soll die Chancengleichheit der Bur-
gerinnen und Burger erhéhen, indem diese durch adaquate Nutzung von digitalen Ge-
sundheitsanwendungen ihre gesundheitsbezogene Selbstwirksamkeit erhéhen kén-
nen.

“Die Angebote und Leistungen sind zielgruppengerecht zu gestalten und sollen in Abhén-
gigkeit der Vorkenntnisse der Nutzer in verschiedenen (Medien-)Formaten angeboten
werden SFur Angehorige von Zielgruppen mit geringer digitaler Gesundheitskompetenz








