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 Kassel, den 2. Oktober 2018 

 
 
5.000 Euro für „Kochen mit Kindern“ 
 

Einen Scheck in Höhe von 5.000 Euro überreichte Rud olf Heins, Vorstandsmit-

glied der Sozialversicherung für Landwirtschaft, Fo rsten und Gartenbau 

(SVLFG), den Vertretern des Projektes „Kochen mit K indern“. 

 

Beim Aktionstag im niedersächsischen Kirchlinteln schnippelten, rührten und raspelten 

die Jungen und Mädchen der 3. Klasse der Lintler Geest-Schule begeistert in der 

Schulküche und setzten ihr bisher erlerntes Wissen über Getreide in die Tat um. 

 

Die SVLFG fördert das Präventionsprojekt zur gesunden Ernährung seit vielen Jahren. 

„Die Kinder werden frühzeitig in Theorie und Praxis an eine gesunde und schmack-

hafte Ernährung herangeführt – das bleibt fürs ganze Leben“, zeigte sich Rudolf Heins 

überzeugt und dankte den LandFrauen für ihr ehrenamtliches Engagement in diesem 

Projekt. 

 

Seit 13 Jahren vermitteln qualifizierte LandFrauen Grundkenntnisse über eine ausge-

wogene Ernährung mit praxisnahen Aktionstagen an niedersächsischen Grundschu-

len. Mittlerweile führen sie jährlich rund 600 solcher Tage mit mehr als 12.000 Kindern 

durch. Spielerisch lernen die Kinder, woher die Lebensmittel kommen, wie sie wach-

sen und wie sie verarbeitet werden.  

SVLFG 
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v. l.: Thomas Fischer (Leiter des Arbeitsbereichs Leistung der SVLFG), Ina Janhsen 
(Vorsitzende des LandFrauenverbandes Weser-Ems), Elisabeth Brunkhorst (Vorsit-
zende des Niedersächsischen LandFrauenverbandes Hannover), Annameta Rippich 
(Vorsitzende des LandFrauenverbandes Verden), Rudolf Heins (Vorstandsmitglied der 
SVLFG).                    Fotos: NLV Hannover 


