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Suizidprävention 

Sich Hilfe zu holen, ist eine Stärke 
 

Suizidalität ist in der Grünen Branche ein bedeutsames Thema. Das zeigte die digitale 

Informations-Veranstaltung am 10. September, zu der die Arbeitsgruppe „Suizidpräven-

tion in der Grünen Branche“ eingeladen hatte. Mitglied der Arbeitsgruppe unter dem Dach 

des Nationalen Suizidpräventionsprogramms (NaSPro) ist auch die Sozialversicherung für 

Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG).  

 

Ziel der Online-Veranstaltung war es, für das Thema zu sensibilisieren. Im Fokus standen 

erste Ergebnisse der Befragung „Suizidalität in der Grünen Branche – Die Sichtweise unter-

stützender Berufsgruppen“, aber auch zentrale Hilfsangebote wie zum Beispiel die Krisen-

hotline. Weitere Informationen zur Online-Veranstaltung bietet die Arbeitsgruppe in ihrer 

Pressemitteilung: www.naspro.de/dl/2025-09-11-PM-Gruene%20Branche.pdf 

 

Im Rahmen der Kampagne „Mit uns im Gleichgewicht“ bietet die SVLFG ihren Versicherten 

maßgeschneiderte Gesundheitsangebote zum Erhalt und zur Förderung der seelischen Ge-

sundheit an. Mehr Informationen hierzu stehen auf www.svlfg.de/gleichgewicht. 

SVLFG 
sicher & gesund aus einer Hand 

Die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau – kurz SVLFG – ist der Verbundträger der Landwirt-
schaftlichen Berufsgenossenschaft, Alters-, Kranken- und Pflegekasse. Die SVLFG erbringt übergreifend Leistungen sicher 
und gesund aus einer Hand und ist der einzige Sozialversicherungsträger für Selbständige und ihre mitarbeitenden Fami-
lienangehörigen in der landwirtschaftlichen Sozialversicherung. Mit den Kenntnissen über die besonderen Bedürfnisse der 
Versicherten und deren Betriebe trägt die SVLFG als Partner im ländlichen Raum zur größtmöglichen Arbeitssicherheit bei 
und unterstützt bei einer gesundheitsfördernden Lebensweise. Dabei gehören Leistungen wie die Betriebs- und Haushalts-
hilfe und speziell auf die Grüne Branche zugeschnittene Gesundheitsangebote zum herausragenden Portfolio. Die SVLFG 
zeichnet sich durch wirkungsvolle, versicherungszweigübergreifende Präventionsarbeit aus. Durch die berufsständische 
Selbstverwaltung ist die direkte Mitwirkung der Versicherten sichergestellt. 
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